9/2017

PANORAMA

Casopis nejen pro zrakové
postizené
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Il

Vazeni ¢tenari!
Do rukou se Vam dostava dalsi ¢islo mésicniku PANORAMA,
ktery vyddvdme ve zvétseném cCernotisku.

Na strankdch tohoto bulletinu vds seznamujeme s cinnosti
nasi organizace, do které patri organizovdni nejriiznéjsich
vzdéldvacich programii, poskytovdani socidlné prdvniho
poradenstvi, asistencni, priivodcovskd a predcitatelskd sluzba,
Centrum dennich sluZeb, socidlné terapeutické dilny, sport,
pordddni rekondi¢nich a rekreacnich pobyti a dalsi. Vice se o
téchto aktivitdch doctete v jednotlivych rubrikdch, které jsou
jim vyhrazeny.

Casopis si miizete nechat zasilat prostiednictvim e-posty. Nase
adresa je: on.ji@tiscali.cz Lze si jej také stahnout z webovych
strdnek nasi servisni organizace: www.tyflocr.cz

Sdélte nam, zda mate o tento bulletin zdjem a v jaké formé jej
chcete odebirat.

NapiSte ndm, co Vas zajima, co byste si v Casopise radi
precetli. TéSime se na vasSe prispévky!

Za Organizaci nevidomych
Pavel Hegner

Predseda ON
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Pravidelné akce v roce 2017

Kazdych 14 dnu, liché tydny - pondéli simulovana zvukova
stfelba nebo rizné spoleCenské hry (dle zajmu)
v klubovné Tyflo CR o.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01
Jihlava, od 14:00 hodin
Vede: Erika Ganova
Kontakt: telefon 776 805 838, 603 410 605

Kazdych 14 dnu, sudé tydny - pondéli, pleteni v klubovné
Od 14:00 hodin
Vede: ZlatuSe Hegnerova, telefon 776 805 838

KazZdou stfedu 9:00-10:00 cviceni ,Aby zada nebolela“
klubovna Tyfla nebo masérna
Vede: Ivana Rytychova, telefon 728 460 886,
776 805 838

Kazdych 14 dnu - sudé tydny, stfeda od 15:00 Bowling
Snack bar, HavliCkova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Hana Valsova
Kontakt: Pavel Hegner, telefon 776 805 838

Kazdy Ctvrtek od 10:00 Plavani - Vodni raj Jihlava
Vedou: Jana Novotna, Jan Strnad
Kontakt: P. Hegner, telefon 776 805 838
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Kazdy &tvrtek od 14:00 Klub pro uzivatele sluzeb Tyflo CR
0.p.s. a pro ¢leny Organizace nevidomych - klubovna Tyflo
CR o.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava

Vede: Erika Garnova

Kontakt: telefon 776 805 838, 603 410 605

Upozornujeme na moznost pravidelnych klasickych
masazi v Jihlavé (zada +sSije) vzdy v utery 7:00-14:00 a
ve stredu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin. Masaze
provadi zkuSena masérka pani lvana Rytychova,
objednavat se muzete na tel.776 805 838. Clenové ON
maji vyrazné slevy!!!

Od brezna 2017 nabizi své sluzby maséra v Jihlavé
pan Petr Koukola, ktery provadi Ajurvédskou masaz,
Havajskou masaz, Reflexni terapii, Klasickou masaz,
Lymfodrenaz, Dornova metoda + Breussova masaz -
neucinnéjsi pomoc pri bolestech zad a kloubti. Mlzete
se objednavat na tel.: 776 805 838. Je vam vSem k
dispozici v pondéli, ve ¢tvrtek a patek dle predem
dohodnutych terminu.

Plati stejné ceny i slevy pro nase €leny!!!
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1.9.-10.9.

9.9.-18.9.

12.9.

14.9.

15.9.-16.9.

16.9.-22.9.

19.9.

AKCE NA ZARI 2017

Zahrani¢ni zajezd autobusem —
Chorvatsko/Makarska Riviéra/Gradac

Tyden duSevniho zdravi v Psychiatrické
nemocnici Jihlava - jarmark, divadlo, hudba a
dalSi akce

Jarmark se kona od 9.00 do 16.00 — prodej
vyrobkd ON z.s. Jihlava a pfedvadéni
kompenzacnich pomucek pro nevidomé a
zrakové postizené osoby

Promitani fotek s panem Janem §trnadem,
od 14:00 hodin - klubovna Tyflo CR, Fritzova
4258/2, Jihlava

Festival Souznéni 2017 Karlovy Vary. Po Cas
festivalu bude probihat vystava rucnich praci
nevidomych a slabozrakych s moZznosti
zakoupeni jejich vyrobku

Evropsky tyden mobility

Jihlavsky den zdravi - Masarykovo nameésti
Jihlava - pfedvadéni kompenzacnich
pomucek pro nevidomé a zrakové postizené
osoby, prezentace vyrobku a organizace Tyflo
CR o0.p.s. spoleéné s ON z.s. Jihlava
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24.9. Tyflosam 2017 - soutéz v prostorove orientaci
s bilou holi nebo vodicimi psy — Tyflo CR

27.9. Den otevienych dvefi Tyflo CR o.p.s. Fritzova
4258/2, Jihlava

Verejna sbirka ,,Bila hal*

PRIPRAVUJEME NA RIJEN 2017

2.10.- 6.10. Tyden socialnich sluzeb v Jihlavé

12.10. Promitani fotek s panem Janem Strnadem,
od 14:00 hodin - klubovna Tyflo CR,
Fritzova 4258/2, Jihlava

14.10.-15.10. Zajezd do vinneého sklipku

20.10. Vzpominka na harmonikare, naseho
spolupracovnika a fajn kamarada
Stanislava Gariu a vzpominame na pani
Jelenu Skorpikovou

27.10. Vyroba duSi¢kovych vénct od 10:00 hod.
na Tyflu, Fritzova 4258/2, Jihlava

5
DSOS 5D5S555S5555555D5D5SS55555D5D535555555>55>



Ozdravny pobyt na horach — Jilemnice, hotel Sumé

V sobotu 12. srpna odpoledne nase 36 Cclenna
skupina ON uspésné dorazila k hotelu Sumé u Jilemnic.
Jilemnice jsou branou do KrkonoS, jsou obklopené
krasnou krajinou a vybizi k aktivnimu odpocCinku. Hned
po ubytovani jsme se pustili do prlzkumu arealu s
krytym bazénem a saunou, velkym sportovnim centrem
s fotbalovym stadionem, tenisovymi i volejbalovymi kurty
i kuzelkovou drahou. Pred hotelem stoji unikatni drevéna
socha zapasnika sumo, nejvétsino na sveté. Pak uz nas
Cekala veCefe v prfijemné restauraci a potée v
pfednaskoveé-konferenéni mistnosti podrobné seznameni
s tim, co nas cely tyden Ceka za zajimavosti.

Soucasti celého pobytu bylo kulturni poznavani
okoli, sportovni aktivity a vzdélavani, predvedeni a
nacvik prace s kompenzacnimi pomuckami.

Zacali jsme v Jilemnici Zvédavou ulickou s domy s
lidovou architekturou. Nevynechali jsme KrkonoSské
muzeum Vv Jilemnickém zamku, navstivili jsme rodinnou
spole¢nost Rautis a. s. v Poniklé, ktera se vénuje rucni
vyrobé vanocCnich ozdob a sklenénych koralkd. Zajeli
jsme si i do mésta Vrchlabi na jeho zamek, zamecky
park a muzeum.

Aktivné jsme se vénovali turistice po okoli Jilemnice
- do malinké obce Javorek a MFicna, po okoli Hrabénky,
na rozhlednu Zaly u Benecka. Také jsme se nechali
pohltit atmosférou Bozkovskych dolomitovych jeskyni s
nejvétsim podzemnim jezerem v Cechach.
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Nékolikrat jsme navstivili  Sportovni  centrum
Jilemnice s plaveckym bazénem, saunou a v neposledni
fadé oblibenou solnou jeskyni. Vénovali jsme se
sportovnim aktivitam pro nevidomé a téZce zrakové
postizené. Pasivné jsme z restaurace hotelu pozorovali
v dohjo /jedineCné japonské zapasisté sumod/, trénink
zapasnikd sumo.

Kazdy veCer jsme se spoleCné setkavali v
prednaskoveé - konferencni mistnosti a uzivali si kulturni
a vzdeélavaci vecCery. Nadchla nas beseda pana Jakla o
muzeu a Skolach, prednaska hasi€l a zachranara.
Seznamili jsme se a naucili jsme se pracovat s
kompenzacnimi pomUckami.

Sportujeme a vzdélavame se se SVETLUSKOU

“t'ﬁ.|
il

| Sl

Projekt: Sportovni aktivity pro nevidomeé
a tézce postizené obcCany

Na$ ozdravny a rekondi¢ni pobyt v Jilemnici jsme
diky Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu a jejich projektu
SVETLUSKA naplnili i smysluplnym vyuZitim volného
Casu, ktery jsme tak uskute€nili sportovnim vyzitim a
vzdélavanim.
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V ramci sportovniho vyziti jsme podnikli mnoho
turistickych vychazek, které jsou zminény v textu o nasem
pobytu a nékolikrat jsme navstivili Sportovni centrum
Jilemnice s plaveckym bazénem a saunou, sportovni
halou, sportovnim stadionem a v neposledni fadé solnou
jeskyni, koupalistém a dalSimi sportovnimi i relaxaénimi
aktivitami.

Na nasSem soustfedéni v Jilemnici, jsme usporadali
soutéz v lehké atletice ,Oblastni olympiada®, kdy v ramci
celého soustfedéni probihaly rizné sportovni turnaje a
hry. Seznamili jsme se s vhodnymi sporty pro nevidomé a
tézce postizené obcCany jako jsou napfiklad Goalball,
Showdown, Simulovana zvukova strelba, Futsal, Jizda na
dvoukole a nékteré jsme si vyzkouSeli osobne.
V nékterych sportech jako Showdown, Simulovana
zvukova stfelba jsme jiz dobfi. Provozujeme je uz delSi
dobu, ale nekteré jsou pro nas novinkou a radi bychom je
aktivné provozovali i v naSich bydlistich.

Ani v dobé volného €asu jsme nezahaleli, setkavali
jsme se spolec¢né na prednaskach, kde jsme se seznamili
a nauCili jsme se pracovat s nékterymi kompenzacnimi
pomuckami, které nam firma Numex, s.r.o. predvedia.

Hlavnim organizatorem projektu byla naSe
Organizace nevidomych z.s., servisni zajiSténi obstarala
organizace Tyflo CR o.p.s.

Dékujeme Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu
za poskytnuti nadacéniho prispévku z celonarodni
veiejné sbirky SVETLUSKA vramci dlouhodobého

grantového programu Kazdy néco dokaze.
8
SSSSS555533SSSSDD5555555SS3S5SSDSS553DS33333553553355335555>



SOCIALNi OKENKO

Vazeni pratelé,

senatofi schvalili zakon, kterym se méni Drabkovy
reformy. Senat dnes schvalil novelu zakona, kterym se
méni zakon €. 329/ 2011 Sb., o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postizenim.

Schvalena novela pfinasi tyto zasadni zmény:

« Zcela se ruSi prokazovani majetku spolecné
posuzovanych osob pfi zadostech o prispévek na zvlastni
kompenzacni pomucku.

« V pfipadé, Ze Zadatel o prispévek na kompenzacni
pomucku nebude zadat odpusténi 10 % spolutcasti,
nebudou zjisStovany pfijmy. Pouze u pfrispévku na nakup
motorového vozidla bude pfijem testovan, protoze se
predpoklada, ze automobil je vyuzivan pro vSechny Cleny
rodiny.

* Snizuje se limit pro narok na prispévek na pofizeni
zvlastni pomacky u jeji ceny a to z 24 000,- K¢ na 10 000,-
KCE.

* SniZzuje se doba k podani opétovné Zadosti na nakup
motorového vozidla z 10 let na 7 let. PfiCemz toto snizeni
poCtu let se bude vztahovat i na pfiznané pfispévky po
roce 2012.

* Nové se stanovi vySe prispévku na nakup motoroveho
vozidla podle pfijmu spoleCné posuzovanych osob.
Nejméné vSak bude pfispévek Cinit 100 000,- K¢.
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» ZvySuje se prFispévek na mobilitu ze 400,- KE mési¢né na
550,- K& meésicné a novela zakona obsahuje i dalSi
technicka vylepSeni a zpfreshuje nékteré pojmy. Zakon
nabyde ucinnosti od 1. ledna 2018, uz jen zbyva podpis
pana prezidenta.

Mgr. Vaclav Krasa
pfedseda NRZP CR

Zdroj: http://www.nrzp.cz/aktualne/informace-predsedy-nrzp-
cr/1807-informace-c-63-2017-senat-schvalil-novelu-zakona-o-
davkach-pro-ozp.html

HISTORIE CESKEHO SPORTU

Jinlavsti turisté, organizovani v TK Cefinek, se méli
v té dobé k zivotu. Koncem roku 1923 dohotovili po
velkém usili obétavosti stavbu turistické chaty na
Cefinku. A jiz po&atkem pfistiho roku vyhlasuji kurzy pro
lyzare, které se budou konat tfikrat tydné v okoli Jihlavy.
Vyzyvaji vSechny damy a pany, zavodniky i nezavodniky,
aby se do téchto kurzl pfihlasili a pilné je navstévovali.

Své podniky uméli dobfe propagovat, o Cemz svédci
i tato noticka Jihlavskych listd z 19. ledna 1924: ,Na
lyzafsky zavod na Cefinku, ktery se pfipravuje, hlasi se
jeden z vynikajicich sportovcu, osobnost i jinak popularni
jejiz jméno zatim nezverejiiujeme.
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V posledni dobé se proslavil na KrkonoSich skokem
28 metrd dalekym. Nachazi se v nejlepSi formé, dik
vybornym moravskym klobasam, jez mu z vdécnosti
vénoval jisty pedagog®.

Ohlasené zavody se konaly poCatkem unora a v
béhu na 10 km zvitézil Némecky z Nového Mésta na
Moravé za 1,03:58 hod., pfislusnik slavné lyzarské
generace. Ve skoku na lyzich si odnesl Vavrin vitézstvi ze
Ski klubu Jilemnice vykonem 18,25 m. Ani poradajici TK
Cefinek nevySel naprazdno a jeho pfislusnice
Goldmanova zvitézila v béhu na 5 km za 37,41 minuty. Za
to o halasné oznamovaném startu ,popularni jihlavské
osobnosti" tehdejSi zpravodajstvi skromne pomlicCelo a jeji
jméno je dodnes zakryto rouskou tajemstvi . Senzaci a
popularitu bylo mozno =ziskat v této dobé i jinym
zpusobem. V gervnu 1923 projela Jihlavou prvni zena
motocyklistka slecna V. Mullerova z Prahy. O této pfihodé
prinesly Jihlavskeé listy z 28. 7. 1923 zpravu, Ze se jedna o
vibec prvni motocyklistku v CSR, kterd s Usp&chem
slozila zkousky jezdeckého uméni.

pokracovani pristé
Nech
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NASI DOBROVOLNICI

Abychom mohli dobfe realizovat svou Cinnost a pomahat
nevidomym a zrakoveé postizenym, neobejdeme se bez
dobrovolniku - dobrych dusi, které jsou ochotny nam
vénovat svUj ¢as, energii nebo znalosti, za coz jim patfi
nas obrovsky obdiv a dik!

Chtéli byste se i Vy stat jednim z nich? Pfivitame Vas s
otevienou naruci.

Dobrovolnici u nas pomahaji s pripravou jednorazovych i
pravidelnych akci a také s administrativou v organizaci.

Pomahejte s nami!
Kontaktujte nas na e-mailu: tyflo-fundraiser@seznam.cz
nebo na mobil: 776 805 838
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V mésici zafi oslavi tito ¢lenové ON své narozeniny:

Bendova
Bosnjak
Cermak
Dolezal
Hegnerova
Kanova
Kofinkova
Lzicar
Pauperova
Radova
Rokosova
Simackova
Slapalova
Vlasakova
Vyhlidal

Vazeni oslavenci, gratulujeme vam k narozeninam,

SPOLECENSKA KRONIKA

Monika
Petr
Rudolf
Vaclav
Zlatuse
lvanka
Marie
Daniel
Anna
Jana
Milada
Jana
Ludmila
Kamila
Vaclav

Praha 3 - Vinohrady
Jihlava

Jihlava

Jihlava

Velky Beranov
Jihlava

Praha 9 - Prosek
Cesky Krumlov
Jindfichov u Krnova
Jihlava

Jihlava

Méfin

Jihlava

Praha zapad
Jindfichov u Krnova

prejeme vSe nejlepsi.
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Pracovnici Tyflo CR o.p.s., Délnicka 54, Praha 7 a Organizace
nevidomych, Fritzova 2, Jihlava:

Reditel: Pavel Hegner

Socialni pracovnik:

Denisa Dolej$i DiS. - Tyflo CR, Bc. Ivana Vomelova - Tyflo CR
Ucetni: Marie Kubatova

Administrativni pracovnik: Véra Svobodova

Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova

Socialné terapeutické dilny: Jaroslav Ale$

Pracovnici v socialnich sluzbach: Hana Havrankova

Privodcovska a predcitatelska sluzba: Markéta Kantorova

Osobni asistence: Pavel Matéjka, Mgr. Radek Maly, Milan Havranek
Masérské sluzby a cviceni: Ivana Rytychova - ON

Eva Polzerova - Tyflo CR

Petr Koukola - Tyflo CR

Podporit Cinnost obecné prospésné spolecnosti Tyflo CR
muZete zaslanim libovolné ¢astky na bankovni ucet:

226365651/0300

Srde¢né Vam dékujeme.
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SNk

NEVIDOMYCH

Casopis vydava:

Organizace nevidomych
Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava
E-mail: on.ji@tiscali.cz

Tel.: 567 155 083,776 805 838
www.organizacenevidomych.cz



