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Vazeni Ctenari!

Do rukou se Vam dostava 10. ¢islo 12. ro¢niku mési¢niku PANORAMA,
ktery vyddvame ve zvétsSeném cernotisku.

Na strankdch tohoto bulletinu vas seznamujeme s
¢innosti nasi organizace, do které patri organizovani
nejriznéjSich vzdélavacich programi, poskytovani
socidlné pravniho poradenstvi, asistencni,
privodcovska a predéitatelska sluzba,

Centrum dennich sluZzeb, socidlné terapeutické dilny,
sport, poraddni rekondiénich a rekreaénich pobyti a
dalSi. Vice se o téchto aktivitdch doctete v
Jjednotlivych rubrikach, které jsou jim vyhrazeny.

Casopis si miiZete nechat zasilat prostrednictvim
e-posty. Nase adresa je: tyflo@seznam.cz

Lze si jej také stdhnout z nasich webovych strdnek:
www. tyflovysocina.cz

Sdélte ndm, zda mdte o tento bulletin zdjem a v
jaké formé jej chcete odebirat.

NapiSte nam, co Vds zajimd, co byste si v Casopise
radi precetli.

Piste, telefonujte, mailujte. TéSime se na vase prispévky!
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Pravidelné akce v roce 2014

Kazdych 14 dnq, liché tydny - pondéli simulovana zvukova

stielba v klubovné od 14:00

Vedou: Lubomir Nechvatal, Erika Ganov3, telefon

567 155 083, 608 805 838
Kazdych 14 dnd, sudé tydny - pondéli, pleteni v klubovné
Od 9:00 hodin.

Vede: Zlatuse Hegnerova, telefon 567 155 083
Kazdou stredu 9:00-10:00 cviceni ,,Aby zada nebolela“ -

klubovna Tyflo Vysocina Jihlava o.p.s.

Vede: lvana Rytychov3, telefon 567 155 083,

Mob. 728 460 886, 608 805 838, 776 805 838
Kazdych 14 dnu - sudé tydny, stfeda od 15:00 Bowling -

Snack bar, Havlickova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Jelena Skorpikova

Kontakt: Pavel Hegner, telefon 567 155 083,

567 303 795, 608 805 838, 776 805 838
Kazdy ctvrtek od 10:00 Plavani - Vodni raj Jihlava

Vedou: Jana Novotna, Jelena Skorpikova

Kontakt: P. Hegner, telefon 567 155 083, 608 805 838
Kazdy ctvrtek od 14:00 Klub - klubovna Tyflo Vysocina

Jihlava o.p.s.

Vede: Erika Ganova,

telefon 567 155 083, 608 805 838, 776 805 838

Upozoriujeme na moznost pravidelnych klasickych masazi
(zada +Sije) vidy v atery 7:00-14:00 a ve stfedu 7:00-9:00 a
10:00-14:00 hodin. Masaze provadi zkusena masérka pani
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Ivana Rytychova, objednavat se mizete na shora uvedenych
telefonnich cislech. Clenové ON maji vyrazné slevy!!!

SESSSSSDSSDS5SS5SS55555555555555555555S55555555555>55>

PLANOVANE AKCE NA RIJEN

SESSSSSDSSDSEDS55SS555S5555555555555555555555555555>555>

4.10.

11.10.
17.10.

18.10.

23.10.

25.10.

30.10.

Veprové hody Hodice

Odjezd v 9:25 z hl. nadrazi €D, vede F. Cermakova
Znojmo-Sedlesovice navstéva vinného sklipku
Bowling ve Zbilidech, odjezd autobusem v 11:15
z nastupisté 19

Rybi hody Sedlejov

Odjezd v 7:30 z hl. nadrazi €D, vede F. Cermakova
Promitani fotek s Janem Strnadem v klubovné
Tyfla od 14 h. ,,Okrouhlik —Den gulase”
Arboretum Popice

Odjezd v 11:55 autobusem ¢. 7 ze zastavky
Masarykovo namésti dolni, vede F. Cermakova

4. veletrh poskytovatell socidlnich sluzeb a
vystavovatell vyrobkli a kompenzacnich pomiicek
pro zdravotné postizené - KD Ostrov, Havlickav
Brod

SOSDSSDSDSS5SS5OS5S55S55S35S55S55S55S55SD5S555555>5>5>5>

PRIPRAVUJEME

SSSSS555S3SSSSDSS55555SS5SSSDS5555SD3355535555555>>
11.10.-12.10.2014 Znojmo-SedlesSovice navstéva vinného

sklipku
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SOSSS5DS5SS5SS5OS555S55D55S55S55S55S5S5S553535555>55>5>

SOCIALNE-PRAVNI OKENKO
SSSSSSS5S3SDSSDSSSS5S55S3SSDSDSSSS55SDDD355D555555>>
Nasledujici clanek obsahuje kratkou informaci, jez by mohla
zaujmout zejména nové drzitele vodicich pst a pak rozsahlejsi
pasaZ vénovanou pravdépodobnému vyvoji v oblasti priikazu
osob se zdravotnim postizenim.

Nedavno jsem byl feditelkou Stfediska vycviku vodicich psti
SONS, pani Marii Hajkovou upozornén na vyhodu, o niz jsem
do té doby viibec nic netusil. Jde o slevu ve vysi 200 K¢ na
povinnou vakcinaci vodiciho psa proti vztekliné. Toto
zvyhodnéni vyplyva z metodiky kontroly zdravi zvirat a
narizené vakcinace na rok 2014 vydavané pravidelné
Ministerstvem zemédélstvi. Tuto slevu je tfreba uplatnovat u
veterinarniho lékare, ktery vakcinaci provadi. Podrobnéjsi
informace o tom, jak presné pfri uplatnéni slevy postupovat,
vam radi poskytnou ¢lenové rady Klubu drzitelli vodicich psa.
Ac zatim neni mozné o nasledujicich radcich tvrdit, ze vSechno
bude tak, jak je v nich uvedeno, k jejich napsani mé primél
velky zajem ¢tenarq, ktery se projevil zvySenym poctem
dotazli k tomuto tématu; jde o priukaz osoby se zdravotnim
postizenim. O tom, Ze by mélo dojit ke zméné dosud platné
pravni Upravy, podle niz by mél do konce roku 2015 byt
pfreposouzen narok na prukaz témér u vsech jeho drzitelq,
jsem informoval jiz v clanku publikovaném v této rubrice pod
Cislem 05. Poté co Ministerstvo prace a socialnich véci
informovalo v dubnu tohoto roku verejnost o zaméru
zjednodusit vymeénu prtikazd, byl vypracovan navrh novely
zakona o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postiZzenim (z. €. 329/2011 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti).

PANORAMA ¢islo 10 ro¢nik 12 2014 )



Po schvaleni vladou novela doputovala do Poslanecké
snémovny, kde byla zafazena k projednani jesté na zarijové
schiizi. ProtoZe doslo k dohodé mezi MPSV a organizacemi
zastupujicimi osoby se zdravotnim postizenim, ze k tomuto
navrhu nebudou vznaseny pozménovaci navrhy, aby se ji
podafrilo v€as projednat, Ize s jistou pravdépodobnosti
predikovat, Ze by navrh mohl projit obéma komorami
Parlamentu CR v nezménéné podobé. Proto si pojdme novelu
podrobné predstavit:

1. Prakaz osoby se zdravotnim postizenim by mél namisto

predchozi pravni upravou zadaného rodného cisla
obsahovat jen datum narozeni;

2. Kromé typu prikazu muze prukaz (jako dosud)
obsahovat i symbol oznaceni osoby s uplnou nebo
praktickou hluchotou nebo osoby hluchoslepé anebo
osoby uplné nebo prakticky nevidomé, ovsem nové je
upiresnéno, Ze tento symbol (piktogram) bude osobé
pridélen jen tehdy, pokud o to pfi fizeni o priakazu
pozada.

3. Za velmi pozitivni zménu lze oznacit navrzené znéni
ustanoveni § 35 odst. 5, které si dovolim celé odcitovat:
»,Narok na prikaz osoby se zdravotnim postizenim
vznika nejdrive od pocatku kalendarniho mésice, ve
kterém bylo zahajeno fizeni o jeho pfiznani. Narok na
priikaz osoby se zdravotnim postizenim trva po dobu
platnosti vysledku posouzeni schopnosti pohyblivosti a

orientace Zadatele o prukaz; platnost tohoto vysledku
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posouzeni mutiZze byt casové omezena nebo je bez
c¢asového omezeni. Doba trvani naroku na prukaz osoby
se zdravotnim postizenim je soucasti vyroku rozhodnuti
o pfiznani priikazu osoby se zdravotnim postizenim.“

Z toho plyne, Ze bude jasné zakotvena moznost, aby
okresni sprava socidlniho zabezpeceni v pripadech, kde
je jednoznacné, ze nemtze dojit ke zlepseni dlouhodobé
nepriznivého zdravotniho stavu, ktery je pri¢inou
podstatného omezeni schopnosti pohyblivosti nebo
orientace, stanovila casové neomezenou platnost
naroku na prukaz osoby se zdravotnim postizenim. Vzdy
vSak bude omezena platnost prukazu coby verejné
listiny, a to deseti, resp. u osob do 18 let péti lety od
jeho vydani. Po uplynuti platnosti prukazu jako verejné
listiny by vSak v pfipadé prizndni naroku na prilikaz bez
c¢asového omezeni nemélo dojit k tzv. pfeposuzovani
samotného naroku, mél by toliko byt vydan novy
priikaz. V této souvislosti je vsak nutné dodat, Ze fizeni
o naroku na prikaz mize byt samoziejmé kdykoliv i
béhem platnosti naroku zahajeno z moci uredni; to
znamena, Ze vznikly-li by jakékoliv pochybnosti o
spravnosti Ci platnosti posudku, ma stat vidy k dispozici
moznost, aby ke znovuposouzeni naroku doslo. Podle
nové upravy je navic mozné, aby byl vydan prikaz

s platnosti kratsi, neZ jsou uvedena maxima, vse
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v zavislosti na posouzeni schopnosti pohyblivosti nebo
orientace okresni spravou socialniho zabezpeceni.

4. Dale upozornim na skutecnost, v niz k zadné zméné sice
nedochazi, ale nejsem si jist, zda je tato informace v nasi
komunité dostatecné rozsifena: Za vydani prtikazu OZP
nahradou za priikaz poskozeny, zniceny, ztraceny (i
odcizeny se plati spravni poplatek, nyni ve vysi 200 Kc.
Tento poplatek se vSak nevybira, jestlize k poskozeni,
zniceni nebo odcizeni prukazu doslo v souvislosti s
nasilnym cinem, je-li tato skutecnost dolozena
zaznamem Policie Ceské republiky.

5. A konecné se dostavame k prechodnym ustanovenim,
ktera upravuji, jak na tom budou drzitelé starsich
prtikazd. NejdFive tedy ti, ktefi maji prakaz
mimoradnych vyhod, jez byl vydan dle predpist
platnych do 31. prosince 2011. Pokud platnost prikazU
prezije 31. prosinec roku 2014, pak maji takovi drzitelé
y,automaticky” narok na prikaz stejného stupné, resp.
tehdejsi I. St .=TP, Il. st. =ZTP a lll. st. =ZTP/P.

Datum Platnosti naroku bude takové, jak bylo
stanoveno posudkem ceské spravy socidlniho
zabezpeceni. Pokud tuto platnost nebude mozné
prokazat (posudek bude ve spisu chybét, osoba jej
nebude vlastnit, atd.), bude platnost naroku stanovena
dle data platnosti uvedeného na starém pruikazu.
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Znamena to, Ze ti, kdo dolozi, Ze jim byl prikaz udélen
s trvalou platnosti, budou mit i platnost naroku trvalou,
i kdyz obdrzi prikaz, v némz bude platnost priikazu
(jako verejné listiny) stanovena na 10, resp. 5 let. Poté,
pokud by i nadale platila legislativni tprava, jiz pravé
popisuji - o cemz lIze s uspéchem pochybovat - budou
mit bez pfeposouzeni narok na vydani nového prtikazu
stejného stupné.

A nyni k osobam, které obdrzely priikaz OZP dle
pravnich predpisa platnych od 1.ledna 2012 do 31.
prosince 2013: témto osobam bude vydan opét
yautomaticky” bez pfeposuzovani prlikaz stejného
»Sstupné“, platnost bude odvozena od data platnosti
naroku na prukaz, byla-li v posudku stanovena, datum
uvedené na prikazu jako verejné listiny (tedy na
priikazu samotném*“ nebude mit Zadny vliv.

6. Ty, kdo jsou pfijemci pFispévku na mobilitu, by mél Urad
prace do 30 dni od data vydani novely obeslat
pisemnou obsilkou do vlastnich rukou, ktera bude
obsahovat vyzvu k prokazani naroku na priikaz osoby se
zdravotnim postizenim, s informaci o zplisobu prokazani
tohoto naroku a informaci o uvedeni nebo dolozeni
dalSich skutec¢nosti nezbytnych pro vydani prikazu
osoby se zdravotnim postizenim. Narok bude moiné
dokladat jednak pravé platnym prukazem, jednak udaji
uvedenymi v urednim spisu. Pravé v této chvili bude
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tfeba zazadat o vydani prukazu s pfisluSnym
piktogramem.

7. Ti, kdo prispévek na mobilitu nepobiraji a pfitom jsou
drziteli nékterého =z prikazd OZP (tedy nejcastéji
prtikazu TP), musi svtij narok uplatnit samy, a to do 31.
prosince 2015, kterymito datem, nebude-li narok
uplatnén, zanikne.

8. Jak jiz bylo rfeceno, po uplatnéni naroku uvedenym
zplisobem bude vydan prikaz novy, bez vedeni
spravniho fizeni, tato skutecnost se pouze poznamena
do spisu. Tam, kde o naroku vzniknou dlivodné
pochybnosti — plati to nejen o podminkach naroku na
urcity stupen prukazu, ale i o naroku na tzv. piktogram,
bude krajskou pobo¢kou Ufadu prace zahdjeno klasické
spravni fizeni z moci Uredni.

Na zavér tedy nezbyva, nez si prat, aby nic nezabranilo
hladkému propluti navrzené novely legislativhim procesem a
aby se tato vcas (tedy rozhodné pred 1. lednem 2015) octla ve
Shirce zakonu.

Za Socialné pravni poradnu SONS Praha Lubos Zajic

DOSDSSDSDDS5D55DD5OS5S55D55S55S55S55S55SD5S55S555>5>5>>

ZAJIMAVOSTI

SOSDS5D35SS5SS5O35D55S5555S55S55S55S5D3553555555>55>5>

SVRATKA OLYMPIADA
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JiZ po 25té jsme se sesli v tradicni Svratce, na nasi oblastni
olympiddé nevidomych a jejich pravodcu.
Samoziejmé v nasi obvyklé sestavé. Velice nas potésila ucast
pratel z USP Chrlice. S témi jsme se blize seznamili jiz na
nasem rekondi¢nim pobytu v Orlickych horach a pozvali jsme
je rovnéz na tuto akci. Poc¢asi nam i v tuto podzimni dobu
celkem piralo a mohli jsme zacit soutézit. A v ¢em se zavodilo?
Ve spousté zajimavych disciplin napf. vrhu kouli, hodu
ostépem, usakem a diskem, v orientaci v terénu atd. A jak
dopadli ucastnici, kterych bylo opravdu dost i na to, ze tyto
hry se konaly v dosti neobvyklou dobu? No podle hesla Pierra
de Coubertina, zakladatele novodobych Olympijskych her -
»Neni dllezité zvitézit, ale zicastnit se.” . TakZe, vlastné vyhral
kazdy, kdo pfijel. Tak sportu zdar, hlavné u nevidomych
sportovct.

Lubos Nechvatal, ON Jihlava

BURCAK
Burcdak je castecné zkvaseny most z hroznt révy vinné, ktery
obsahuje vyvaZeny a chutové harmonicky pomér alkoholu,
cukru a kyselin. Je to meziprodukt pfi vyrobé vina. Obsah
alkoholu je zpravidla mezi 1 - 7 %. Podle zakona, ktery platil
do roku 2004 byl bur¢ak definovan jako: ¢astecné prokvaseny
hroznovy most obsahujici nejméné 1 % objemové skute¢ného
obsahu alkoholu a nejvyse tri pétiny celkového obsahu
alkoholu. Sou¢asny vinafsky zakon (321/2004 Sb.) tuto definici
neobsahuje.

V idedlnim pripadé je to kvasici vinny most ve fazi
bourlivého kvaseni. ,Most” je termin pro tekutinu, ktera tece
z lisu pfi lisovani hroznll. Boufliva faze kvaseni nasleduje po
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predchozi fazi, ktera se oznacuje jako pocatek kvaseni.
Kvaseni vinného mostu zpusobuiji kvasinky, které se do néj
dostavaji z hroznli a na né zase pfirozenymi cestami béhem
zrani.

Z ¢eho se burcak vyrabi

Burcak se vyrabi z bilych i modrych hrozni. Bily buréak ma
svétle az tmavé Zlutou barvu s mirnym kvasni¢cnym zakalem.
Na dné a na sténach nadoby se muzZe vyskytnout jemna
usazenina. Cerveny buréik ma svétle rubinovou az tmavé
cervenou barvu a neni Ciry, ale je s mirnym zakalem kvasinek.
Burcak obsahuje vyznamné mnoistvi vitaminQ, mineralnich
latek, stopovych prvki, pfirodni hroznovy a ovocny cukr .
Dobry burcdk se projevuje ovocnosti v chuti i ve viini.

Kdy se burcak prodava a kde se pije
Podle vinaiského zdkona se burcdk muliZze vyrabét jen s
tuzemskych hroznl a smi se prodavat od 1. srpna do 30
listopadu. Produkt vyrobeny ze zahranicnich hroznti se
oznacuje nazvem castecné zkvaseny hroznovy most

V Ceské republice je buréak velmi popularni. Pije se také v
Rakousku a na Slovensku. Ve spousté i velkych vinarskych
zemich, ale pojem burcak viibec neznaji a tento napoj nepiji.

Burcak obsahuje zdravi prospésné latky

Burcak obsahuje ,,Cetné vitaminy“. Diky kvasinkam v ném
objevime také bilkovinné latky, takze je vyzivny. Dale v ném
najdeme tiamin, jeden z vitaminG skupiny B, ktery pry
podporuje srdecni ¢innost. A kyselina nikotinova a
nikotinamid zabranuji nervovym a koznim porucham. Kyselina
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pantotenova chrani télo proti onemocnéni sliznice a
zazivaciho ustroji. Pozitivni, Cistici piisobnost na travici ustroji
je nepochybna.

Zdroj: http://www.burcakodpramene.cz/o-burcaku
SSS55553335555333555S335555533555533355533355555555>>

RIJNOVE PRANOSTIKY

SOSSD5D53S5555D5D5D5D555S5D55D5555D55D5D5555D5555555555>>

Teply Fijen - studeny listopad.

Teply Fijen - studeny unor.

Kdyz Mésic v pékném a jasném case se obnovuje, tedy jest’ k
doufani pékné vinobrani.

Cisty novy Mésic v Fijnu slibuje péknou vinnou Zeii.

Teplé zafi - Fijen se mraci.

Zari vino vari, a co nedovari, Fijen dopece.

Zari vino vari, Fijen macka hrozen.

Zaxi vino vari, Fijen vino pijem.

Po teplém zari zle se Fijen tvari.

Touzi-li zari po roce, bude v Fijnu blata po ose.

Cim déle vlastovky u nds v Fijnu prodlévaji, tim déle pékné a
jasné dny potrvaji.

Divoké husy na odletu - konec i babimu 1étu.

Kdyz ¢ecetek nevidati, hotov se na tuhou zimu.

Kdyz krizovy pavouk se v Fijnu ukryva a nevyléza, neni
daleko do snéhu.

Je-li Fijen velmi zeleny, bude zato leden hodné studeny.
Bourka v fijnu tfebas mala, sotva na to zima stala.

Rijen kdy? blyska, zima pliska.

Kolik dni v Fijnu uplyne do prvého desté, po tolik dnii bude i
v zimé prSeti.

V Fijnu mnoho desti, v prosinci mnoho vétru.

Milhy v Fijnu - snéhy v zimé.

Studeny Fijen - zeleny leden.
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Co v Fijnu zimy pribude, v lednu ji opét ubude.

V fijnu mraz a vétry - leden, tiinor teply.

Mrazy v Fijnu - hezky v lednu; krasny Fijen - studeny leden.
Véjou-li v Fijnu severni vétry, nezdari se obili.

Jestli snih napadne toho mésice a kolik dni trvati bude, tak
stala bude zima.

Snézi-li brzy v Fijnu, bude mokra zima.

Kolikrat tohoto mésice snézi, tolikrate v budouci zimé snih
padati ma.

Spadne-li v Fijnu listi, bude mokra zima.

KdyzZ dlouho listi nespadne, tuha zima se prikrade.

Cim d¥ive listi opadne, tim tirodn&ji pristi rok.

Jestli ma dub mnoho ovoce, byva rada tuha a dlouha zima.
KdyZ dub hojné ovoce dava, tak ma velka zima a mnoZstvi
snéhu byti.

V Fijnu hodné Zaludi a bukvic oznamuje zimy vic.

Kdyz se tahnou ptaci blizko k staveni, bude tuha zima.
Rijen a bi‘ezen rovné jsou ve viem.

SODSSDDSDSS5DS5S5S5555SD5DS5S55SD5S55S55S55S55S555>555>

VTIP MESICE

SSS55553335555353555S533555553S5555533355535555555555>
Nejvétsiho uznani se mi dostalo od jednoho Skota,” prohlasil

znamy spisovatel. ,Rekl: Va$ posledni roman se mi tak libil, ze
jsem si ho malem koupil.”
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SOSSS5DS5SS5SS5OS555S55D55S55S55S55S5S5S553535555>55>5>

SPOLECENSKA KRONIKA

SSS55533335555333555S3355553335555333555333355555555>>
V mésici rijnu oslavi clenové ON své narozeniny:

Stépankova Eva Brno

Fantlova Daniela Praha 3 - Zizkov
Ales Jaroslav Roudnice nad Labem
Kalousova Hana Praha 6 - Baba
Cabova Libuse Brno

Morarova Hedvika Jihlava
Antonyova Emilie Jihlava

Daduc Vojtéch Dolni Cerekev
Havlickova Jaroslava Jihlava

Kaman Josef Jihlava
Kejvalova Jana Jihlava
Roderova llona Jihlava
Hermanyova Marie Kfizanov
Nagyova Bohuslava Jihlava

Vazeni oslavenci, gratulujeme Vam k Vasim narozeninam!
Prejeme VAm mnoho krasnych chvil v kruhu Vasich blizkych a
hodné elanu do dalsiho zZivota!!!
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Tyflo Vysoéina Jihlava o.p.s., Havlickova 4725/38

586 01 Jihlava

Reditel: Pavel Hegner

Odborné socialni poradenstvi: Mgr. lveta Duricova,
Bc. Petra Brabcova DiS.

Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova
Socidlné terapeutické dilny: Michaela Markova
Osobni asistence: Lucie Fialov3, Jifi Kucera

Priivodcovskd a predcitatelska sluzba: Zlatuse Hegnerova,
Jaroslav Rokos, Milada Rokosova

Socialni rehabilitace: Marie Holzbauerova

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim: Jifi Kucera

Masérské sluzby a cviceni - Organizace nevidomych: Ivana
Rytychova

Tlumocnickeé sluzby: Jifina Kocmanova
Sponzorské prispévky mizete zasilat na €. Uctu

1467777379/0800

Za pripadny prispévek predem dékujeme.
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