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Vazeni Ctenari!

Do rukou se Vam dostava 5. ¢islo 12. ro¢niku mési¢niku PANORAMA,
ktery vyddvame ve zvétsSeném cernotisku.

Na strankdch tohoto bulletinu vas seznamujeme s
¢innosti nasi organizace, do které patri organizovani
nejriznéjSich vzdélavacich programi, poskytovani
socidlné pravniho poradenstvi, asistencni,
privodcovska a predéitatelska sluzba,

Centrum dennich sluZzeb, socidlné terapeutické dilny,
sport, poraddni rekondiénich a rekreaénich pobyti a
dalSi. Vice se o téchto aktivitdch doctete v
Jjednotlivych rubrikach, které jsou jim vyhrazeny.

Casopis si miiZete nechat zasilat prostrednictvim
e-posty. Nase adresa je: tyflo@seznam.cz

Lze si jej také stdhnout z nasich webovych strdnek:
www. tyflovysocina.cz

Sdélte ndm, zda mdte o tento bulletin zdjem a v
jaké formé jej chcete odebirat.

NapiSte nam, co Vds zajimd, co byste si v Casopise
radi precetli.

Piste, telefonujte, faxujte. TéSime se na vaSe prispévky!
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Pravidelné akce v roce 2014

Kazdych 14 dnq, liché tydny - pondéli simulovana zvukova

stfelba v klubovné od 14:00

Vedou: Lubomir Nechvatal, Erika Ganov3, telefon

567 155 083, 608 805 838
Kazdych 14 dnd, sudé tydny - pondéli, pleteni v klubovné
Od 9:00 hodin.

Vede: Zlatuse Hegnerova, telefon 567 155 083
Kazdou stredu 9:00-10:00 cviceni ,,Aby zada nebolela“ -

klubovna Tyflo Vysocina Jihlava o.p.s.

Vede: lvana Rytychov3, telefon 567 155 083,

Mob. 728 460 886, 608 805 838, 776 805 838
Kazdych 14 dnu - sudé tydny, stfeda od 15:00 Bowling -

Snack bar, Havlickova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Jelena Skorpikova

Kontakt: Pavel Hegner, telefon 567 155 083,

567 303 795, 608 805 838, 776 805 838
Kazdy ctvrtek od 10:00 Plavani - Vodni raj Jihlava

Vedou: Jana Novotna, Jelena Skorpikova

Kontakt: P. Hegner, telefon 567 155 083, 608 805 838
Kazdy ctvrtek od 14:00 Klub - klubovna Tyflo Vysocina

Jihlava o.p.s.

Vede: Erika Ganova,

telefon 567 155 083, 608 805 838, 776 805 838

Upozoriiujeme na moznost pravidelnych klasickych masazi (zada +Sije)
vidy v utery 7:00-14:00 a ve stfedu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin.
Masaze provadi zkuSsena masérka pani Ilvana Rytychovd, objednavat se
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mbzete na shora uvedenych telefonnich &islech. Clenové ON maiji
vyrazné slevy!!!

Nové nabizime:

- Masaze lavovymi kameny

- Masaze aroma oleji

- Masaze neutralnimi oleji (pro alergiky)

- Zabaly

- Bodové masaze
Lavové kameny zmirnuji napéti, bolest a uvolfuji napjaté
svalstvo. Lze s nimi délat i masaz.
Oleje se pouzivaji pro lécbu lidi trpicich chronickymi bolestmi
po mozkovych pfihodach, bolesti kloubl, hlavy a zlepseni
pruznosti klze.

Masaze provadi pan S. Kejval po domluvé na tel. 774 942 628

Planované akce na kvéten
6.5. Sbirka ,,Bila hil* a Den otevirenych dveri Tyflo
Vysocina Jihlava o.p.s.

9.5. K prameni reky Jihlavy - vychazka. Vede Lubomir
Nechvatal a Jan Feldbabel. Sraz na nadrazi CD v 9:30,
odjezd do Jihlavky v 9:52 Jihlavka 10:46. Zpét z
Jihlavky v 16:09, Jihlava 17:14.

15.5. Promitani fotek s Janem Strnadem - Popice

24.5.-31.5. Slovensko, termalni lazné Podhajska
Penzion Andrejka - od koupalisté vzdalen 75 m
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PRIPRAVUJEME
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Zajezdy a rekondi¢ni pobyty v roce 2014

24.5.-31.5.2014  Slovensko — Podhajska termalni lazné

7.6.-14.6.2014 Recko - Kréta, Stalida - hotel Estelar
Christian Beach ***+

28.6.-5.7.2014 DeStné v Orlickych horach chata DeStna

18.7.-25.7.2014  Kulturni tyden v Praze

2.8.-9.8.2014 Sjizdéni Feky Ohte na raftech

5.9.-14.9.2014 Chorvatsko - Basko Polje Depandance
hotelu Alem

11.10.-12.10.2014 Znojmo-SedleSovice nav$téva vinného
sklipku

Pozvanka

Setkani s JUDr. Richardem Falbrem, které se kona dne 13.
kvétna 2014 od 14 hodin v sile restaurace Kozlovna
(KRYSTAL) na Zizkové ulici v Jihlavé.

Program: Povidani o Evropském parlamentu

K tanci, poslechu a gulaSku hraje ziva hudba
Srdecné zve Krajska rada seniori Kraje Vyso€ina
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SOCIALNE PRAVNI OKENKO

SOSDS5D55SS5D35DD5S3S5S55535D55555S5555555555>

Informace a odpovédi na dotazy ze Socialné pravni poradny
SONS

V kvétnovém Clanku se zaméFrime na téma:
1. Seznamime se se zaméry Ministerstva prace a

socialnich véci CR s priikazy osoby se zdravotnim
postiZenim a zamySlenymi zménami v posuzovani
stupné zavislosti pro tcely prispévku na péci.

Pliny Ministerstva prace a socidlnich véci CR v oblasti
prikazu osoby se zdravotnim postiZenim a posuzovani
stupné zavislosti pro ucely prispévku na péci
V patek 11. dubna t.r. se uskutecnila schiizka, kterou svolalo
MPSV a na niZ pozvalo predstavitele zainteresovanych
subjektii. Jednani predsedala naméstkyné pro socidlni a
rodinnou politiku Mgr. Zuzana Jentschke Stocklova,
pritomna byla i pani ministryné Mgr. Michaela Marksova.
Usty nejvysSich piedstaviteli MPSV a odboru posudkové
sluzby byly se zastupci klicovych organizaci hajicich zajmy
osob se zdravotnim  postiZenim, registrovanych
poskytovateli  socialnich i  pecovatelskych  sluzeb
diskutovany resortni zaméry s provedenim

1. vymény prikazi mimoradnych vyhod za prikaz

osoby se zdravotnim postiZenim a

2. zmény v posuzovani stupné zavislosti na pomoci jiné
fyzické osoby pro ucely prispévku na péci.
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Ad 1.

Ohledné vymény priakaza se MPSV rozhodlo pro
drzitele starSich priikazii co nejvstricnéjsi a pro posudkovou
sluZzbu ekonomicky co nejméné naroc¢nou cestu. U vSech osob
by mélo dojit k automatické vyméné starSich prikaza za
nové, se stejnym stupném a se stejnym datem platnosti, jaké
bylo uvedeno na priikazech starSich. K vyméné by mélo dojit
bez zahajeni spravniho Fizeni, tudiZ i bez preposuzovani
naroku. U¥ad prace si je zcela jist, Ze je schopen vyménu
automaticky provést u vSech osob, které jsou zaroven
prijemci prispévku na mobilitu, u ostatnich osob bude
vzhledem k idajné nejistoté schopnosti tyto osoby vyhledat
vhodné, aby se tito drzitelé v pripadé neosloveni sami o
vyménu prihlasili. Co se piktogrami tyce, zde bude nutné
podat ,osvédCeni“, Ze osoba ma na piktogram narok;
k tomuto osvédceni postai fakt, Ze jej dosavadni prikaz
obsahoval. V pripadech, kde by tomu tak nebylo, by bylo
nutné narok na piktogram osvédc¢it jinym zptsobem,
pravdépodobné tedy novym posouzenim zdravotniho stavu.
MPSYV deklarovalo, Ze byl-li nékomu at’ uz na priikazu ¢i
vV posudku lékaiské posudkové sluzby priznan narok na
prukaz trvale, tedy bez omezeni platnosti, mélo by to byt
respektovano. Tuto platnost naroku je ovSem tieba oddélit
od platnosti priikazu, tedy data uvedeného toliko na samotné
karti¢ce, zde bude ponechina maximalni desetileta, resp.
pétileta platnost. Toto omezeni MPSV omezuje nutnosti
vymény vSech karet z diivodu opotiebeni, atp.

K prosazeni tohoto ziméru bude ovSem tieba upravit znéni
soucasného zakona, coZ ma MPSV v imyslu provést cestou
poslaneckého navrhu.
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Ad 2.

Ministerstvo vnima nékteré systémové problémy
souvisejici se zpusobem hodnoceni stupné zavislosti pro
ucely prispévku na péci, a proto se rozhodlo usilovat o
nasledujici zmény:

a) méla by byt vyznamné posilena role socialniho Seti‘eni
oproti posudku vydavanému lékarskou posudkovou

sluzbou okresni spravy socialniho zabezpeceni;

b) pro ucely kvalitniho provedeni socialniho Setfeni by
mél vzniknout pro kazdy posuzovany pripad jakysi
viceClenny hodnotici tym, vnémz by mél kromé
vedouci ulohy socialné-zdravotniho pracovnika, mit
misto téz oSetiujici Iékar posuzované osoby;

c) mélo by dojit k navySeni poctu a rozSiieni okruhu
vzdélani soucasnych socialnich pracovnikia tak, aby se
Z nich stali ,,socialné-zdravotni pracovnici‘;

d) v nejblizs§i dobé MPSV neuvaZuje o zasadni zméné
zakladnich Zivotnich potifeb uvedenych v zikonu,
nicméné je naklonéno zménam provadéci vyhlasky,
vniz jsou jednotlivé zakladni Zivotni potieby
rozpracovany. Za timto ucelem budou vytvoreny
pracovni skupiny, do kterych by mély byt organizace
hajici zajmy osob se zdravotnim postiZzenim v blizké
dobé prizvany.

K predstavenému zaméru probéhla diskuse, béhem které
zaznivaly vesmés hlasy vitajici posileni vyznamu socialniho
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Setieni, coby priblizeni rozhodovani Zadateli. Vzhledem
k tomu, Ze z prednesenych tezi nevyplyvalo, kdo je presné
minén ,,08etfujicim lékarem“, vznesl prezident SONS Mgr.
Vaclav Polasek opravnénou pochybnost, zda prakticti 1ékari
mohou byt dostatetné erudovanymi v problematice
zrakového postizeni. Odpovédi bylo Kkonstatovani, Ze
»oSetfujicim lékarem* je minén lékar specialista; jak tomu
vSak bude v pripadé kombinace nékolika zdravotnich
postiZeni u jednoho Zadatele, jsme se z odpovédi nedovédéli.
JUDr. Pavel Ptacnik zdiraznil skutecnost, Zze v kratké dobé
(od vzniku zakona o socialnich sluzbach) se jedna jiz o treti
koncepci posuzovani a Ze s ohledem na princip pravni jistoty
uzivatelii doporucuje jeji velmi peclivé uvazeni pred pokusy
o zavedeni do praxe. Mgr. Vaclav Krasa konstatoval, Ze
NRZP by i nadale v kratkodobém horizontu uvitala zménu
nejen provadéci vyhlasky, ale i zakonného zakotveni
zakladnich Zivotnich potieb. Koncepce byla viele vitana
zastupcem poskytovatelii socidlnich sluzeb, ktery zaroven
zduraznoval potiebu zvySeni kontroly vyuzivani prispévku
na péci.

V zavéru predstavitelé MPSV konstatovali, Ze vitaji dosaZeni
plného konsensu v prvnim projednavaném bodu, v druhém
bodu vnimaji podporu v posilovani role socialniho Setfeni;
k dal§im otazkam by se mély vyjadrit planované nové
ustanovené pracovni skupiny.

Lubo$ Zajic
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ZAJIMAVOSTI

SOSSS5S55SS5SS5D55D55S55D55355S55S5535D535S55555555>55>5>

Prvni maj - lasky ¢as

Majové oslavy patii mezi Ceské tradice spoustu let. Patii sem
vesnické veselice spojené se stavéni Majky, ale i méstské
studentské slavnosti - Majales. Pro lidi z Prahy a okoli je
tento den spojen s prochazkou na Peti'in a se zvykem noSeni
kytice k soSe Karla Hynka Machy.

Stavéni majek

Tradice Fika, Ze by se v predvecer 1. kvétna méli chlapci
vypravit do lesa, kde by méli useknout, co nejvyssi strom.
JelikoZ se jedna o symbol jara, méla by to byt briza. Ov§em
nemusi to byt pravidlem. Nékde zdobi smrk, borovici ¢i
jedli. Tento strom se oklesti (u biizy se ponechava Spicka a
ozdobi se véncem, §atky, faborky, pentlemi, kvétinami. Tuto
majku poté v kazdé vsi na navsi (nékde i na tajném misté)
postavi a po celou noc bedlivé hlidaji, aby jim ji pfespolni
nemohli podfiznout a ukrast. Jesté stale nékde pretrvava
tradice, kdy jednotlivé obce mezi sebou soutéZi o to, kdo
ukradne vice majek.

V nékterych krajich je poté zvykem na 1. maje vysypavat
chodnicky lasky. PéSinky z pisku, vapna, pilin spojit domy
zamilovanych dvojic. V Rakousku dodnes pretrvava tradice,
Ze si milenci pired svymi domy kresli v tento den srdce se
svymi jmény.
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Kvtka a Vénecek

V prvni kvétnovou nedéli obchazeji chlapci s majkou staveni
a dévc¢ata jim davaji darecky, poté se vSichni z vesnice
setkaji na navsi ¢i v hostinci na majové veselici, které se
rikalo Kytka. Pokud vecer organizuji dévcata - obchazeji

S majickem (stromeckem na dievéném taliri), na ktery jim
sousedé davaji penize, na zaplaceni muzikanta ¢i
obcerstveni. Této oslavé se Fikalo Vénecek - divky davaly
pred hospodou chlapciim zeleny vénec, ktery poté spole¢né
véSeli nad dvere hostince.

Polibek pod rozkvetlou treSni

K tomuto dni se taktéZ vztahuje nam dobi'e znama lidova
moudrost: Divka na prvniho maje nepolibena, do roka
uschne. Z toho vznikla tradice, Ze by kazda divka méla byt
polibena pod rozkvetlou tfeSni nebo brizou.

Majales

Oslavy jara a lasky, které se nesly v duchu studentské
veselice se u nas objevily v 19. stoleti. Tato tradice byla
poprvé pozastavena v obdobi 2. svétové valky, opét
obnovena byla az v 60. letech a poté opét zakazana po roce
1968. Posledni Majales, kterého se zucastnily desetitisice lidi,
se v Praze konal v roce 1990. Tehdy tu vystoupil americky
basnik Allen Ginsberg poukazujici na Spatny stav Zivotniho
prostiedi na Zemi. Nicméné kazdoroc¢né se konaji mensi
akce jak v Praze, tak v dalsich ¢asto univerzitnich méstech.
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Zdroj: Dana Sokolova,
http://www.novinky.cz/zena/styl/83522-prvni-maj-lasky-
cas.html

SESSSSSDS5SDS5SS5SS55555555555555555555S55555555555>55>

KVETNOVE PRANOSTIKY

SESSSSSDSSDS5SS5SO55SS5555555555555S55555555555555>55>>

DeStivy kvéten — Ziznivy Fijen.

Chladno a vecCerni mlhy v m4ji, hojnost ovoce a sena
daji.

Je-li uz maj zahradnikem, neni stodol milovnikem.
Jestli v maji neprsi, ¢erven to dovrsi.

Jsou-li majové hriby ¢ervivé, bude suché 1éto.

KdyZ maj vlahy ned4, €erven se preda. (Maj-li dést’
neda, €erven se preda.)

Kdo se v maji oZeni, privodi si souZeni.

KdyZ maj vlahy neda, Cerven se preda.

KdyzZ se ozve v maji hrom, chyt’ kimen anebo strom.
Kdyz se v maji blyska, sedlak si vyska.

Kvéten — ¢as z kvétin pleten.

Maijova kapka plati za dukat.

Majova voda vypije vino.

Majova vlazicka — naroste travicka. Majovy desticek -

poroste chlebicek.

Mnoho chrousti v maji — dobry rok.

Mokry maj — chleba hoj.

Mokry maj — v stodole raj.

Na mokry kvéten prichazi suchy ¢erven.

Neni-li kvéten ani priliS studeny, ani prili§ mokry,
napliuje stodoly a sudy.

Roj, ktery se v maji roji, za plny viiz sena stoji.
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o Snih v miji, hodné travy.

o Studeny maj, ve stodole raj.

o Suchy brezen, chladny maj — bude humno jako raj.
o Suchy brezen, mokry maj — bude humno jako raj.

o Suchy kvéten — mokry ¢erven.

. Svatba v maji vola na mary.

o V kvétnu-li hrom se ozyva, v ¢ervnu ziidka mrholiva.
o V kvétnu vértel deSt’a — hrstka blata.

« 'V m4ji aby ani hiil pastyfFova neoschla.

o V maiji hifimoty nadélaji trampoty.

« V maji vlhko, chladno — bude vina na dno.

o Vecerni rosy v maji hodné sena daji.

SODDSSDDSDDS5D5S5S5SD555SD5S5D5S555SD5S55S5D5S55S55S5555>55>>

VTIP MESICE

SSS553333355555555555355555555S555553335553535555555>>

Farar jde po vesnici a vidi billboard - na ném je uk¥izovany
Jezi§ a napis: ""NaSe hi‘ebiky udrzi vSechno!" Farar je
pobourien a vysvétli majiteli Zelezarstvi, Ze to je rouhani.
Majitel ho ujisti, Ze da vSe do poradku. Druhy den je na
billboardu jen prazdny kiiz, dole v blaté se vali Jezi$ a napis
pravi: 'S hrebiky od nas by se to nestalo!"

SOSDSSSSDDS5SS5DS555S55S55S55SO5S55S55SD5O555555>5>5>5>

BAJE A POVESTI Z JIHLAVY A OKOLIi

SOS5335555353555SD5555O5D533555D3355555555555555555>5>>
Kamenice u Jihlavy - vojensky poklad

Jedeme-li po mistni komunikaci a po tak zvanych
okreskach z Jihlavy na Trebi¢, projizdime méstysem
Kamenice u Jihlavy. Pravé tato obec se dostala do lidovych
PANORAMA ¢islo 5 ro¢nik 12 2014 13



povésti. Bylo to v dobé Napoleonskych valek, kdy sem zavital
a da se Fici i zabloudil menSi oddil francouzskych Zoldakaii.
Vybrali si vhodné misto, rozbili tabor a chystali se ulehnout.
Byli totiZ po dlouhych presunech velmi znaveni. Velitel jeSté
vybral nékolik silnych vojakii, aby zakopali vojenskou
pokladnu hluboko do zemé. Ostatni muZzi potom spali jako
zabiti. Uprostied noci vSak byli probuzeni poplaSnym
hlasem polnice. Vojaci byli ihned na nohou. Polni tabor byl
pod rouskou noci prepaden a nepritel byl ve velké presile. V
kratkém boji byl cely oddil poraZen a nepratelé odtahli.
Rano dosli mistni lidé na bojisté a z posunki téZce ranéného
Zoldnére se dozvédéli, Ze nékde na poli je zakopana vojenska
pokladna. Pak muzZ zemfel, aniz by rekl néco vice. Poklad se
nikdy nepodafrilo najit. Bojisti, kde byli Francouzi pobiti, se
rika "U Zabityho''.

Dodnes pry v misté, kde je pokladnice ukryta, hoFivaji v
dobé otevirani pokladi zakopané francouzské penize.

Nech

SOSDESDS5D35DS5D35D55D55D55S553553555D5555555D55>5555>>

VYZVA

SOS53355D53535S555D35555O55355S53335555D553555555555>55>>
Clenky krouZku pleteni prosi viechny, ktefi maji doma
prebytecny CHEMLON, ktery by chtéli vénovat na dobré
Gicely, aby ho p¥inesli do TYFLO VYSOCINA JIHLAVA.
Prosime vSechny ¢leny, klienty a ¢tenare Casopisu
Panorama, aby i nadale vyfukovali vajiCka a prinesli nam je
do sidla organizace, Havlickova 38, Jihlava. Za projevenou
ochotu predem dékuje pan Stanislav Kejval.
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SOSSS5DS5SS5SS5OS555S55D55S55S55S55S5S5S553535555>55>5>

SPOLECENSKA KRONIKA

SSS55533335555333555S3355553335555333555333355555555>>
V mésici kvétnu oslavi clenové ON své narozeniny:
Daskova Zderika

Dohnalova Marie

Dokulilova Véra

Gana Stanislav

Hegnerova Ladislava

Kacafirkova Marie

Koci Milada

Moravec Ales

Podhajecka Helena

Slavikova Jana

Sobotova Jana

Teclova Emilie

Vazeni oslavenci, gratulujeme Vam k VasSim narozeninam!
Prejeme Vam mnoho krasnych chvil v kruhu Vasich blizkych a
hodné elanu do dalsiho zZivota!!!

PANORAMA ¢islo 5 ro¢nik 12 2014 15



Tyflo Vysoéina Jihlava o.p.s., Havlickova 4725/38

586 01 Jihlava

Reditel: Pavel Hegner

Odborné socialni poradenstvi: Mgr. Iveta Duricova
Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova

Socidlné terapeutické dilny: Stanislav Kejval

Osobni asistence: Lucie Fialova, Ing. Petr Kukla, Jifi Kucera

Priivodcovskd a predcitatelska sluzba: Zlatuse Hegnerova,
Jaroslav Rokos, Milada Rokosova

Socialni rehabilitace: Marie Holzbauerova

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim: Jifi Kucera

Masérské sluzby a cviceni - Organizace nevidomych: Ivana
Rytychova

Tlumocnickeé sluzby: Jifina Kocmanova
Sponzorské prispévky mizete zasilat na €. Uctu

1467777379/0800

Za pripadny prispévek predem dékujeme.
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