02/2016

PANORAMA

Casopis nejen pro zrakové
postizené

SNi

s NEVIDOMYCH



Vazeni ctenari!

Do rukou se Vam dostava dalsi Cislo mésicniku PANORAMA,
ktery vyddvame ve zvétseném cernotisku.

Na strdankdch tohoto bulletinu vds seznamujeme s Cinnosti nasi
organizace, do které patfi organizovdni nejriznéjsich
vzdéldvacich programdi, poskytovdni socidalné prdvniho
poradenstvi, asistencni, privodcovskd a predcitatelskd sluZba,
Centrum dennich sluZeb, socidlné terapeutické dilny, sport,
poraddni rekondicnich a rekreacnich pobytu a dalsi. Vice se o
téchto aktivitach doctete v jednotlivych rubrikdch, které jsou jim
vyhrazeny.

Casopis si miZete nechat zasilat prostfednictvim e-posty. Nase
adresa je: on.ji@tiscali.cz Lze si jej také stahnout z nasich
webovych stranek: www.organizacenevidomych.cz

Sdélte nam, zda mdte o tento bulletin zdjem a v jaké formé jej
chcete odebirat.

Napiste nam, co Vas zajima, co byste si v Casopise radi precetli.
Tésime se na vase prispévky!

Za Organizaci nevidomych
Pavel Hegner
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PRAVIDELNE CINNOSTI V ROCE 2016

Simulovana zvukova strelba - kazdych 14 dnq, liché tydny

v pondéli od 14:00 hodin v klubovné

Vedou: Erika Ganova, Lubomir Nechvatal, telefon, pobocka
Jihlava, Tyflo CR 0.p.s., 567 155 083, 776 805 838, 608 805 838

Pleteni - kazdych 14 dnQ, sudé tydny v pondéli od 9:00 hodin
v klubovné
Vede: Zlatuse Hegnerova, telefon 567 155 083

Cviceni ,, Aby zada nebolela” - kazdou stfedu od 9:00 do 10:00
hodin v klubovné
Vede: Ilvana Rytychova, telefon 728 460 886

Bowling - kazdych 14 dnQ, sudé tydny ve stfedu od 15:00 hodin
ve Snack baru, Havlickova 58, Jihlava

Vedou: Jana Novotnd, Jelena Skorpikova

Kontakt: P. Hegner, telefon 567 155 083, 776 805 838,

608 805 838

Plavani - kazdy ¢tvrtek od 10:00 hodin ve Vodnim raji Jihlava,
Romana Havelky 4893/5A, Jihlava

Vedou: Jana Novotnd, Jelena Skorpikova

Kontakt: P. Hegner, telefon 567 155 083, 776 805 838,

608 805 838



Klub - kazdy ctvrtek od 14:00 hodin v klubovné
Vede: Erika Ganova, telefon Pavel Hegner, 567 155 083,
776 805 838, 608 805 838

Masaze

- klasické masdze (zdda +Sije) vidy v utery 7:00-14:00 a ve
stfedu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin v prostorach obecné
prospésné spole¢nosti Tyflo CR na poboéce Jihlava (Havli¢kova
38, 586 01 lJihlava) - objednani po domluvé. Masaze provadi
zkusena masérka pani Ivana Rytychovd, objednavat se mlzete
na shora uvedenych telefonnich ¢&islech. Clenové ON maiji
vyrazné slevy!!!

- Od ledna 2015 nabizi své sluzby pan Ladislav Limberk. Je to
zkuseny masér, ktery plsobil fadu let v nemocnici v Ivancicich.
MuUzZete se objednavat na shora uvedenych telefonnich cislech
nebo pfimo k nému na tel.: 604 878 308. Je vam vSem k
dispozici v pondéli a ve ctvrtek dle predem dohodnutych
termin(. Plati stejné ceny i slevy pro nase ¢leny!!!

Kontakty na maséry: lvana Rytychova 728 460 886
Ladislav Limberk 604 878 308



DSOS 55S35D55S55555535S55S55S55S55S5555>555>>

PLANOVANE AKCE NA UNOR

4. 2. Promitani fotografii s komentarem pro nevidomé a
slabozraké, pfipravil Vaclav Dolezal

12. 2. - 13. 2. Benefi¢ni ples s doprovodnym vikendovym
programem. Zahajeni plesu ve20:00 hod, restaurace
Zezulkarna, Stamicova 2, Jihlava Hraje Sadlo v pohybu

13. 2. Doprovodny program k plesu — vychazka, koupani ve
vodnim rdji, ve€er posezeni pfi hudbé

25. 2. Beseda od 14 hodin na Tyflo CR o.p.s.
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PRIPRAVUJEME NA BREZEN

3. 3. Vzpominka s ukazkami na harmonikare Stanislava Ganu

5. 3. Soutéz ve Cteni a psani bodového pisma

10. 3. Trebic - prohlidka dilny , pekarny a kavarny pro postizené
VRATKA

11. 3. -13. 3. Termalni lazné Velky Meder — tfidenni zajezd

17. 3. Oslava Josefa : ,, Pepicku zaplat”

25.2. Beseda s od 14 hodin na Tyflo CR o.p.s.

24. 3. Velikonocni tradice od 10:00 hodin v klubovné

Tyfla Havlickova 38, Jihlava 25.2. Beseda s od 14 hodin na
Tyflo CR 0.p.s.
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25. 3. Jarni shromdidéni ¢lenl Organizace nevidomych,
Havli¢kova 38, Jihlava - klubovna v 15:00

26. 3. Turnaj v Showdownu jednotlivcl - Havlickova 38, Jihlava.
Celorepublikova akce

*zména data, mista a ¢asu vyhrazena



DSOS 55S35D55S55555535S55S55S55S55S5555>555>>

AKCE, POHYBY A REKONDICE

12. 2. - 13. 2. Benefi¢ni ples s vikendovym doprovodnym
programem. Ples se kond v patek 12. unora od 20:00 v
restauraci Zezulkarna v ulici Stanicova 2, Jihlava. V sobotu 13.
unora doprovodny program — prohlidka mésta a pamatek,
vodni raj, ve€erni posezeni u hudby v Tyflu

5. 3. Soutéz ve Cteni a psani bodového pisma, zacatek v 10
hodin v prostorach Tyfla

11. 3. -13. 3. Termalni lazné Velky Meder

22. 4. Termalni lazné Laa an der Thaya

28.5.-4. 6. Termalni lazné Podhajska (Slovensko)

17. 6. - 24. 6. Zajezd do Turecka — Elysee hotel

24. 6. - 26. 6. Ozdravny pobyt v Bystfici nad Pernstejnem
2.7.-9.7.Sjizdéni reky Otavy

13. 8. — 20. 8. Ozdravny pobyt v Kuklik

8. 10. Z3jezd do vinného sklepa ve Znojmé

*zména data, mista a ¢asu vyhrazena Obcansky zdkonik stanovi
v § 1484 odst. 1 vété druhé toto:
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SOCIALNE-PRAVNI OKENKO

ZVYSENI ZAKLADNI VYMERY DUCHODU

Od ledna 2016 se zvySuje zakladni vyméra vyplacenych
dlchodl o 40 K¢

Praha 14. 12. 2015

Od lednové splatky roku 2016 se zvysi zakladni vyméra dlchodU
vyplacenych z ceského dlchodového systému, které byly
pfizndny pred 1. 1. 2016. Zvyseni provede Ceskd sprava
socialniho zabezpeleni (€SSZ) automaticky, neni potfeba o né
zadat.

Vsichni klienti, kterym CSSZ vyplaci ddchod, obdrii pisemné
oznameni o jeho zvydeni. CSSZ zale ozndmeni béinou listovni
zasilkou na adresu evidovanou v €SSZ jak lidem, kterym d{ichod
vyplaci v hotovosti Ceska posta, tak té&m, kterym je vyplata
dlchodu provadéna na ucet.

Zvysuji se dlchody starobni, véetné predcasnych starobnich
dlchodu, dlchody invalidni (pro invaliditu prvniho, druhého i
tretiho stupné), vdovské, vdovecké a sirot¢i dichody. Zakladni
vyméra dlchodu (stejnd pro vSechny druhy dichod() se zvysi o
40 K¢ (z 2 400 K¢ na 2 440 K¢&). Procentni vyméra dlchodu, ktera
je individualni v zavislosti na ziskanych dobach dlichodového
pojisténi a dosahovanych pfijmech, se nezvysuje.



Pfi soubéhu dvou dichodi (napf. starobniho a vdovského),
nalezi zakladni vyméra pouze jednou, to znamena, Ze i zvyseni
nalezi pouze jednou Zvyseni dlichod( se tyka také tzv. diléich
dlchod(, které byly pfiznany podle koordinacnich nafizeni
Evropské unie nebo podle mezinarodnich smluv o socidlnim
zabezpeceni. Zakladni vyméra dil¢iho dlchodu se vsak zvysi o
pomeérnou Cast ze 40 K¢, kterd odpovida poméru ceské doby
vUci celkové ziskané dobé pojisténi.

Vyplacené priplatky k dichodu pfiznané podle nafizeni vlady ¢.
622/2004 Sb., o poskytovani priplatku k ddchodu ke zmirnéni
nékterych kfivd zplsobenych komunistickym reZzimem, a dale
podle zakona ¢. 357/2005 Sb., o ocenéni Ucastnikd narodniho
boje za vznik a osvobozeni Ceskoslovenska a nékterych
pozlstalych po nich, se od ledna 2016 nezvysuiji.

Pravidelné zvy$ovani dlichod(, tzv. valorizaci, provadi CSSZ na
zdkladé pravnich predpisl, v souladu s ustanovenim § 67 z. €.
155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ktery urcuje pravidla
pro zvySovani dlichodud. Konkrétni ¢astku zvysSeni pak stanovilo
Ministerstvo prace a socialnich véci vyhlaskou ¢. 244/2015 Sb.

Zdroj: Jana Burariova Tiskova mluv¢i €SSz



PRIBEHY Z NASICH AKCI

Pfedani automobilu pro spoleénost Tyflo CR o.p.s.

Dne 15.1.2015 v 11:00 hodin se pied budovou Tyflo CR o.p.s.
Havlickova 38 lJihlava uskutecnilo predani nového automobilu
pro tuto spolecnost. Tento automobil bude slouzit pro prevoz
klientl na spolecenské akce a setkani. S

TYFLO DOSTALO AUTO OD SPONZORU

-~




Od 15.ledna stoji pied organizaci Tyflo CR v Jihlavé,
pomahajici nevidomym, vz Dacia Dokker. Takzvany socialni
automobil,ktery organizace ziskala od soukromych sponzord.
Viiz ma pomdhat pii prepravé zrakove postizenych a usnadnit
jim tak v mnohém ohledu jejich zivoty.
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NASI DOBROVOLNICI

Abychom mohli dobfe realizovat svou Cinnost a pomahat
nevidomym a zrakové postizenym, neobejdeme se bez
dobrovolnik( - dobrych dusi, které jsou ochotny ndm vénovat

svUj Cas, energii nebo znalosti, za coZ jim patfi nas obrovsky
obdiv a dik!

Chtéli byste se i Vy stat jednim z nich? Privitame Vas s
otevienou naruci ©

Dobrovolnici u nds pomahaji s pripravou jednorazovych i
pravidelnych akci a také s administrativou v organizaci.

Pomahejte s nami!
Kontaktujte nas na e-mailu: tyflo-fundraiser@seznam.cz

11
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HISTORIE CESKEHO SPORTU V JIHLAVE

Mnohem tiZivéji doléhala na klub neutésend situace financni.
AvSak agilni funkcionafi se uméli s timto stavem dobre
vyrovnat. Byl uspofadan Sportovni den se spolecenskym
veCirkem a vytézek 2.488 KC byl dobrym pocinkem. Ke zdaru
Sportovniho dne znacné prispéli i lehci atleti. | kdyz klub nemél
zdpasnicky odbor, obétavosti nékterych ¢lend a funkcionar
byly usporadany recko - fimské zapasy a tato akce vynesla 933
KE. OvSem ani sportovci nebyvaji uSetreni rizika podnikani,
nebot na zfizeném kluzisti se prodélalo za pouhych 7 dnQ
provozu 955 K¢. Byl rok po valce, penéz mezi lidmi mnoho
nebylo a brusle pfrilis drahé.

Do druhé povalecné sezény vstupoval klub s vétSimi nadéjemi.
Vidyt Clenska zakladna vzrostla na 181 ¢lend a dala se oc¢ekavat
urcitd konsolidace celkovych poméra. Ale pfislo zklamani.
Neuspokojiva prace funkcionard, jejich nedostatek a rfada jinych
potizi, to vSe se odrazilo i v ¢innosti sportovni. Fotbalisté sehrali
sice se tfemi muzstvy 34 zapas(, ale s nevalnym sportovnim
uspéchem. 11 utkani vyhrali, 5 remizovali a 18x poznali horkost
porazky Ceska hazend jen trénovala a tenisté si upravili valkou
znacné poskozené dvorce a pilné trénovali.

12



Velky kus prace vykonal pro Cesky sport v Jihlavé teditel Jan
Houska, ktery byl v roce 1921 zvolen predsedou klubu a tuto
funkci vykonaval az do roku 1924, kdy opustil Jihlavu. Mimo jiné
ma lvi podil na vybudovani hristé u byvalého kraj. soudu. /Dnes
je tam autobusové nadrazi/. Do té doby neméli totiz jihlavsti
sportovci sv{j vlastni stanek a hravalo se bud na " Heulose"
nebo na vojenském cviCiSti. Dnes je staré hristé témér
uprostred mésta, ale pred lety Jihlava v téchto mistech vlastné
koncila a vyhlédnuty pozemek patfil byvalému velkostatku
Plandry. Pozemek byl pridélen a nastala velka prace. Pro jeho
urovnani bylo nutno premistit10.000 kubikl zeminy, dale
postavit oploceni a néjaké kabiny. To vSe si vyzadalo, na
tehdejsi poméry, zavratné ¢astky 50.000 K¢.
Pokracovadni pristé...
Nech

13
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PRANOSTIKY NA UNOR

Na Hromnice musi skfivanek vrznout i kdyby mél zmrznout.
O Hromnicich dést - na jarfe snih; o Hromnicich snih - na jare
dést.

Na svatého BlazZeje slunce jesté nehreje.

Svata Veronika seka ledy z rybnika.

Svata Agata byva na snih bohata.

Kdyz na Dorotu sviti slunce, ponesou hodné slepice.

Svata Apolena v mlhu je ¢asto zahalena.

Na svatého Valentina sej prisadu do zahonka

Masopust na slunci - pomlazka u kamen.

Jaké je pocasi o Popelecni stfredé, takoveé se drzi cely rok.
Je-li na stolici sv. Petra zima, jesté hodné dlouho potrva.
Matéja - k |[étu nadéja.

14
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KULTURA V JIHLAVE

vv s

1. 2. J.Ondra, B.Némcova: BAJAJA, PESAK SNU

Klasicka pohadka o princi, ktery se vypravi do svéta a jako némy
sluha Bajaja si dokaze ziskat srdce princezny, utkat se s drakem
a predevsSim sam se sebou... Pohadka o hrdinstvi bez velkych
gest a slov, o tom, Ze prdvé outsider mlze byt ,velky ¢lovék” -
velky duchem a srdcem. Dalsi predstaveni: 22. 2. 2016. Horacké
divadlo.

3. 2. KONCERT UCITELU A ABSOLVENTU

18:00 hod., hudebni sifi ZUS Jihlava.

7. 2. BALKANSKY VECER

Tésit se mUzete na ochutndvku balkanské kuchyné, Zivou hudbu
a videoprojekci. Vstup zdarma. Porada: Centrum na podporu
integrace cizincl. Café Etage, Masarykovo ndm. 39.

9. 2. W.Shakespeare: ROMEO A JULIE

Nejkrasnéjsi milostny pribéh. Také 13. 2. 2016. Horacké divadlo.
17.-18. 2. STAVEBNI VYSTAVA

15
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Otevreni Satlavy

Dam, ve kterém byvaly vojenské cely, se v sobotu poprvé
otevrel pro verejnost. V deviti Zalarich mohou lidé vidét mucici
nastroje z davnych dob. Mezi prvnimi navstévniky byl i
pamétnik, ktery v jihlavském vézeni stravil 21 dni.

V sobotu mohli navstévnici poprvé nahlédnout do jihlavské
vojenské Satlavy - jednopodlazni opryskané budovy, ktera stoji v
arealu byvalych kasaren v Kfizové ulici. Zamrizovana okna by
mohla tusit, Ze se jedna o sklad nebo vézeni. Jinak je budova ve
stinu kostela Povyseni svatého Krize a jezuitského aredlu vcelku
nenapadna.

Avsak v deviti celdach mohou lidé vidét tfeba drticku kloubl a
dalsi kopie mucicich ndstrojd, ale i tfeba repliky historickych
palnych zbrani. A v jednotlivych celach jsou vidét rlizné tresty,
které se v historii pouzivaly. V celach navstévnici naleznou také
figuriny trestanc, i tfeba kata.

"Jednotlivé expozice jsme pripravovali ve spolupraci s
jihlavskym historikem Zderikem JaroSem, kdy jsme dohledavali,
jaké tresty se pouzivaly," uved| spoluorganizator expozice Ales
Dvorak.

V Satlaveé si odsedél tfi tydny Do roku 1990 cely areal v Kfizové
ulici slouzil jako kasarna. Domek uprostfed nadvofi byl vyuzivan
jako sklad a také jako vojenské vézeni.

16



A mezi prvnimi ndvstévniky byl v sobotu i Jifi Novacek, letos
sedmdesatilety pamétnik z Jihlavy. Ten si v Satlavé jako vojak v
65. roce "odsedél" jednadvacet dni.

Vystava priblizi archeologicky vyzkum zaniklych stfedovékych
vsi z lesniho komplexu Aleje nedaleko Brtnice na Jihlavsku.

"Sel jsem bez povoleni z kasidren za budouci manzelkou.
Pfeskodil jsem zed do ulicky a zmizel. Kdyz jsem se vratil, uz
jsem se mél hlasit na stdb a vyfasoval jsem jednadvacet dni v
base," uved| pro server JihlavaCity.cz Novacek.

A pozdéji cely i hlidal jako velitel straze. "To byla Spatna sluzba,
to vite, ti co byli zavreni byli moji znami a ti mi fikali: "co blbnes,
prece nas tady nebudes zavirat, co si Splhas," a nechavali jsme
jim cely oteviené na chodbu. Kdyz ale pfisla kontrola, byl
problém je dostat zpatky do cel," usmal se pfi vzpomince
pameétnik.

Napad otevfit Satlavu pro verejnost se mu zamlouva. "l kdyz se
to od té doby tady zménilo," dodal a ukazal na jeden ze
zazdénych vchod.

V |été jsou v planu i vecCerni prohlidky Budovu maji organizatofri
expozice pronajatou od firmy PSJ, ktera je vlastnikem celého
aredlu. "Pripravili jsme co nejrychleji zakladni expozice, které
postupné chceme upravovat a vylepSovat," uvedl Ales Dvorak.
"Satlava je zatim oteviena pres vikendy a statni svatky, prvni
prohlidka je v deset hodin, posledni pak ve tfi odpoledne,"
zminil Josef Dvorak, dalsi ¢len rodiny, ktera kromé Satlavy v
aredlu provozuje i strasidelné bludisté.

17



SOSSSSD5DS5DD5DD5S5S5S55S3555S55555S3S5S55S55S5S535555555>55>>

V |1été by pak poradatelé chtéli nastavit delSi oteviraci dobu a
zpestfit ji treba i ZivéjSimi akcemi pro verejnost nebo vecernimi
prohlidkami. "Chceme jihlavskou S3atlavu a jeji program
postupné zdokonalovat," dodal Dvorak starsi.

strasidelného bludisté jsme stanovili vstupné na 80 korun,
vstup do Satlavy tak vyjde jen na 20 korun," doplnil Ales Dvorak.
Zdroj: Michal Kolarik z www.jihlavacity.cz

18
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VTIPY

Kocka fikd praseti: "Prase, ja znam tvdj osud." Prase: "Ty jsi
cetla mUj horoskop?" Kocka: "Ne, kucharku."

Obavaného pytlaka Mateje Buryska vyslycha cetnik: "Tak vy
tvrdite, Ze jste v tom lese nepytlacil? Tak mi tedy reknéte, proc
jste utikal, kdyz jste uvidél hajného?" "Protoze jsem se bal,
pane strazmistre," brani se s tvari nevindtka postrach les(, "Ze
mi chce prodat listky na myslivecky bal."

ProC jsou delfini chytfejsi, nez lidé? Vytrénovali si lidi, aby tfi
hodiny cupitali kolem jejich nadrze a hazeli jim ryby

Koziskovi u |ékare. Doktor babu zevrubné prohlédne a pak ji
posle na chodbu a rika Koziskovi: 'Pane KoziSek, tady je
medicina v koncich. Vase pani je smrtelné nemocna. Ale védél
bych o jednom prostfedku, ktery by pomohl. Kdybyste se se
svou pani trikrat denné miloval, vidycky po jidle...' KozZisek to
odkyva a vyleze na chodbu. Zena se k nému otadi s nadéji v
oCich a povida: 'Tak co? Co fikal doktor?' A KoziSek s takovym
smutnym pohledem: 'Ze asi umfes.'

"Tvlj automobil, tvé radio, tvij televizor a tvé kieslo! Jednou
jsme manzelé, tak u nas nejsou ani tvé, ani mé véci, ale jen
nase. A co to tam porad hledas ve skfini?' 'Nase kalhoty!'

'UZ jsem vam vypravél o té Stice, co jsem chytil na Lipné?' pta se
pan Mrazek spolustolovnika. 'Dokonce uZ dvakrat," povida
znamy. 'A co, stdle roste?'

Volny ¢as

Jedno ze zakladnich pravidel spravného zahradkare: 'Ovocniny
sazime nejlépe u plotu, aby se mohli sousedi pohostit.'
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SPOLECENSKA KRONIKA

V mésici unoru Josef Brno

oslavi tito

¢lenové ON své

narozeniny:

Rouchovansky

Boudna Jaroslava Brno

Caba Libor Brno

Schejbal Jan KralGv DvUr u
Berouna

Hons Pavel Brno

Starikova Valéria Praha 9 Cerny
Most

Smahel Ladislav Jihlava

Docekalova Helena Jihlava

Markova Danuse Jindfichov u
Krnova

Sedlatschek Maria Majntal - SRN

Sprungl Jaroslav Zlaté Hory v
Jesenikach

Novackova Miluse Jihlava

Dubova Dana Jihlava

Peskova Eva Jihlava
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Socialni sluzby pro Organizaci nevidomych
poskytuje Tyflo CR, o.p.s.

Reditel: Pavel Hegner

Uéetni: Monika Handlova

Administrativni pracovnik: Véra Svobodova

Odborné a socialni poradenstvi: Mgr. Iveta Duricova, Bc. Petra
Brabcova, DiS., Bc. Marek Muller

Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova, Ladislav Rada
Socialné terapeutické dilny: Maria Novakova

Pracovni asistent: Michaela Markova

Priivodcovska a predcitatelska sluzba: Zlatuse Hegnerova,
Jaroslav Rokos, Milada Rokosova

Masérskeé sluzby a cviceni: Ladislav Limberk

Podpofit ¢&innost obecné prospé&iné spole¢nosti Tyflo CR
mUzZete zaslanim libovolné ¢astky na bankovni tUcet:
1467777379/0800

Srdecné Vam dékujeme!
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SNi

NEVIDOMYCH

Casopis vydava:

Organizace nevidomych
Havlickova 38, 586 01 Jihlava
E-mail: on.ji@tiscali.cz

Tel.: 567 303 795, 776 805 838,
www.organizacenevidomych.cz

Na vydani ¢asopisu prispiva:
Vladni vybor Uradu vlady Ceské republiky



