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Vazeni ¢tenari!

Do rukou se Vam dostava 1. ¢islo 12. roéniku mési¢niku PANORAMA,
ktery vydavame ve zvétSeném cernotisku.

Na strankdch tohoto bulletinu vds seznamujeme s
¢innosti nasi organizace, do které patri organizovani
nejriznéjSich vzdélavacich programii, poskytovani
socidlné prdavniho poradenstvi, asistencni,
privodcovska a predéitatelska sluzba,

Centrum dennich sluzeb, socidlné terapeutické dilny,
sport, poradani rekondiénich a rekreaénich pobyti a
dalsi. Vice se o téchto aktivitach doctete v
Jjednotlivych rubrikach, které jsou jim vyhrazeny.
Casopis si miZete nechat zasilat prostrednictvim

e-posty. Nase adresa je: tyflo@seznam.cz

Lze si jej také stdhnout z nasich webovych strdnek:
www. tyflovysocina.cz

Sdélte ndm, zda mdte o tento bulletin zdjem a v
jaké formé jej chcete odebirat.

NapiSte nam, co Vas zajima, co byste si v asopise
radi precetli.

Piste, telefonujte, faxujte. TéSime se na vaSe prispévky!



Pravidelné akce v roce 2014

Kazdych 14 dnd, liché tydny - pondéli simulovana zvukova
stfelba v klubovné od 14:00
Vedou: Lubomir Nechvatal, Erika Ganova, telefon
567 155 083, 608 805 838
Kazdych 14 dnd, sudé tydny - pondéli, pleteni v klubovné od
9:00 hodin.
Vede: Zlatuse Hegnerova, telefon 567 155 083
Kazdou stfedu 9:00-10:00 cviceni ,,Aby zada nebolela“ -
klubovna Tyflo Vysocina Jihlava o.p.s.
Vede: lvana Rytychov3, telefon 567 155 083,
Mob. 728 460 886, 608 805 838, 776 805 838
Kazdych 14 dnu - sudé tydny, stfeda od 15:00 Bowling -
Snack bar, Havlickova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Jelena Skorpikova
Kontakt: Pavel Hegner, telefon 567 155 083,
567 303 795, 608 805 838, 776 805 838
Kazdy ctvrtek od 10:00 Plavani - Vodni raj Jihlava
Vedou: Frantiska a Rudolf Cermakovi
Kontakt: P. Hegner, telefon 567 155 083, 608 805 838
Kazdy ctvrtek od 14:00 Klub - klubovna Tyflo Vysocina
Jihlava o.p.s.
Vede: Erika Ganova, telefon 567 155 083, 608 805 838,
776 805 838

Upozoriiujeme na moznost pravidelnych klasickych masazi (zada +Sije)
vzdy v utery 7:00-14:00 a ve stiedu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin.
Masaze provadi zkuSenda masérka pani Ilvana Rytychovd, objednavat se
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muzete na shora uvedenych telefonnich &islech.Clenové ON maji vyrazné
slevy!!!

SESSSESDSSDS55S55SS55S555555555555555555555555555555>

PRIPRAVUJEME

SOSDSSDS5SD5DS5SS5O55SS535D5555D5555S55D5555555>5>>

Planované akce na leden

1.1. Novorocni ohnostroj v 17:30 - Masarykovo namésti
Jihlava

2.1. Klub - setkani klienti Tyfla i ¢lenit ON, zamySleni nad
naplni klubovych ¢tvrtki - nové napady!

9.1. Promitani fotografii s komentafem pro nevidomé a
slabozraké od 14:00 v klubovné Tyfla - Island,
pripravuje pani Hroudova

10.1. Zbylidy - navstéva Zbylid s lvanou Rytychovou
moznost hrani bowlingu, Prochazky a posezeni
V Kultirnim domé. Odjezd autobusem v 11:15
Z nastupisté 19. Odjezd zpét v 15:54.

16.1. Beseda s panem Mgr. Kioustkem, poutavé vypravéni

a rady z policejniho zakulisi, v klubovné Tyfla od

14:00 hodin
23.1. Beseda o zménach v ob¢anském zakoniku v klubovné
Tyfla ve 14:00 hodin
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SOCIALNE PRAVNI OKENKO

DSESSSSSSSEDEESO5EDS555D555555S55555555555>555>>

Novyv obCanskyv zakonik a pojiSténi: Zdravi

podrazi

Od 1. ledna 2014 bude ucinny novy obc¢ansky zakonik, ktery
upravuje pravni vztahy lidi i firem. V tisku se posledni dobou
bézné probiraji takova témata jako pfevod nemovitosti, dédéni
nebo manzelstvi — do vztah( v téchto oblastech novy obcéansky
zakonik prinasi zasadni novinky. Novy kodex ale vyrazné
zasahne i do oblasti pojisténi.

Pravni ukotveni pojisténi, tedy presnéji pojistné smlouvy, proslo
za poslednich dvacet let nékolika stadii. Nejprve byla soucasti
obcanského zdkoniku. V roce 2004 doslo ke zméné, vznikl
specidlni samostatny zakon o pojistné smlouvé. Ten ale novy
obcansky zakonik opét rusi, pojistna smlouva se vrati zpatky do
obcéanského zakoniku — tedy do toho nového.

Co z toho plyne? Pfinejmensim to, Ze pojistna smlouva se mlze
fidit jednim ze tfi rGznych zakon(, podle toho, kdy jste ji
uzavreli. Novou normou se budou Ffidit smlouvy uzavrené po 1.
lednu 2014.

Zivot a zdravi budou drazsi

Jinak na prvni pohled v pravni Upravé z hlediska bézného
spotrebitele k zasadnim zménam nedojde. Jsou zde vSak
nékteré zajimavé detaily. Zejména u Urazovych pojistek je pro
stanoveni pojistného plnéni dulezité ohodnoceni ujmy, kterou
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clovéku privodila pojistna udalost, napriklad uraz, na ktery byl
pojistén. Podle toho se pak urci vyse pojistného plnéni, které
pojistovna vyplati na zakladé takové udalosti.

V nové pravni Uprave vsak uz neni odkaz na vyhlasku
Ministerstva zdravotnictvi, podle které se dfive pridélovaly
,body“ podle zavaznosti Urazu nebo poskozeni. Novy obcéansky
zdkonik uz ani neobsahuje absolutni ¢astky (ty ostatné byvaly
dost nizké), na které méli narok pozustali.

Nahrada ujmy se bude v podobnych pfipadech stanovovat nové
individualné.

Stanovi ji zpravidla soud podle zasady slusnosti. Nahrada vzniklé
ujmy, a tedy i pojistné plnéni, mlze do budoucna znac¢né vzrust,
alespon oproti tomu, na co jsme byli zvykli.

Zivotni pojistky a dédéni

Jednou se zdkladnich vlastnosti Zivotniho pojisténi je, Ze jeho
prostfednictvim lze tak trochu obejit dédické pravo. Pokud se
pojistite pro pripad vlastni smrti a urcite takzvaného
,obmysleného“, v pfipadé vasi smrti dostane plnéni pojistné
smlouvy tato osoba, bez ohledu na to, kdo jsou vasi dédici
podle zakona.

A mUzou to klidné byt i ,nepominutelni dédicové” Cili déti.
Obmyslenou osobu Ize podle zdkona ménit az do vzniku
pojistné udalosti, kterou je smrt pojisténého. Novy obcansky
zakonik vsak navic umoznuje ,,obmysleného” urcit
neodvolatelné. Pokud je takto neodvolatelné jako pfijemce
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pojistného plnéni stanoven jeden z manzel(, toto uréeni zanika
rozvodem nebo prohlasenim manzelstvi za neplatné.

Prodej a darovani: pojisténi nezanika automaticky

Novinkou je také pravidlo tykajici se zaniku majetkového
pojisténi v pripadé, Ze majetek prodate nebo darujete.

Dosud to bylo tak, Ze v pfipadé zmény majitele pojisténého
majetku pojistna smlouva zanikala zménou vlastnictvi. Podle
nového obcanského zakoniku vsak pojisténi trva dal, a to az do
doby, kdy pojistovné zménu oznamite. Do té doby také musite
platit pojistné.

V kone¢ném duisledku podobné pravidlo neplati jenom u
pojisténi majetku, ale také obecné. Smlouva zanika napriklad i v
pripadé zaniku , pojistného zajmu” v pribéhu pojisténi, ovsem
pojistovna ma narok na Uhradu pojistného az do doby, neZ se o
této skutecnosti dozvi. Bude tedy v zajmu pojistnika, aby zménu
rychle oznamil.

Pojistovna ma také podle nového obcanského zakoniku
moznost odecist si od pojistného plnéni splatné pohledavky
pojistného nebo jiné pohledavky z pojisténi. To neplati v
pripadé ,,povinného” pojisténi, jako je napriklad zndmé povinné
ruc¢eni nebo pojisténi odpovédnosti za Skodu zplisobenou
vykonem urcitych povoléani, napfiklad u advokat(.

Toto pravidlo je zvlast vyznamné, pokud se pojistnik lisi od
toho, kdo ma podle smlouvy narok na plnéni. V takovém
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pripadé dosud nebylo mozné, aby si pojistovna do plnéni
zapoditala dluh.

Zdroj: http://www.penize.cz/pojisteni/275352-novy-obcansky-
zakonik-a-pojisteni-zdravi-podrazitelement 28 8643

SOSSS5S35S35S35D35D5D5S55S55355355S55355355555555555>

ZAJIMAVOSTI

SO 5D5D5S5555D5D5D555555>>

Tradice trikralova..

Tri krdlové jsou patroni poutniki a hrisnikd.. Podle MatouSova
evangelia se u krdle Heroda v Jeruzalémé objevili mudrcové z
Vychodu, jez hvézda upozornila na prichod krdle a pfisli se mu
tudiz poklonit.

Dorazili sice do Betléma a nasli tam Svatou rodinu, ale vybidnuti
andélem nevraceli se jiz pres Jeruzalém, ale volili cestu jinudy.
Herodes pak ze strachu o trin nechal vyvrazdit vSechny
betlémské chlapce mladsi dvou let. Tito mudrcové byli patrné
chaldejsti hvézdopravci, jejich pocet se pozdéji ustalil na tfi
(patrné podle tfi dar(, o kterych je v evangeliu zminka) a zacali
byt dokonce oznacovani jako kralové.

V pozdéjsich legendach (patrné az v 7. stoleti) dostali i jména -
Kaspar, Melichar a Baltazar - a kazdému z nich byly pfipsany

i dary, které méli JeziSkovi prinést:

Kaspar zlato (znak krdlovské dUstojnosti),

Melichar kadidlo (uzivané pti obétech a modlitbach) a
Baltazar myrhu (rovnéz vonnou pryskyfici jako znak JeziSova
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clovécenstvi).

Co vsak presné tyto dary predstavovaly se miZzeme dnes jen
domnivat. Jisté ale je, Zze vSechny tyto dary byly v tehdejsi dobé
nejen velmi drahé, ale i cenné pro svou lécivou silu.

Zlato je, a samoziejmé i vidy bylo, nejuslechtilejSim kovem

a symbolem bohatstvi.

Kadidlo bylo diky své vini, navozujici slavnostni atmosféru,

v mnoha ndboZenstvich velmi vyhleddvané. Slo o smés vonnych
drevin a pryskytic, myrhy, seminek, kofen( a ususenych kvétu.
Kadidlo se palilo na rozzhaveném drevéném uhli

v kadidelnicich, ¢imz se uvolnoval vonny dym. Prodavalo se v
podobé malych, misty prahlednych, kulovitych kousk( barvy
svétle Zluté nebo bledé ¢ervené, na povrchu voskoveé lesklych.
Kadidlo se mimo vykufovani v chramech pouzivalo odedavna

k vyrobé masti a lékd.

Myrha byla hmota-stava, vytékajici ze stejnojmenného kere,
ktera na vzduchu ztuhla ve Zluté, ¢ervené ¢i hnédé prihledné
kousky o velikosti ofechu, za kterou se platilo zlatem. Proto si ji
mohli dovolit jen nejvétsi bohadi. Jinak se pouzivala pfi
vykutovani v chrdmech nebo pfti riznych slavnostech. Uz stafti
Egyptané balzamovali mrtvé rozpu$ténou myrhou. Rimané zas
myrhu pfidavali k vinu, aby nasalo libou viini, a také si ji vtirali
do vlas(l. Podobné jako kadidlo, patfila i myrha mezi vonné
latky s [é¢ebnou schopnosti.

Zapadni kiestanstvi slavi pamatku sv. Tri krdlG dne 6. ledna.
Oproti tomu vychodni cirkve si pfipominaji pfichod T¥i mudrct
do Betléma uz 25. prosince (tedy na svatek Narozeni Pané).
Svatek Tti krdll byl i poslednim dnem ve vdanoénim obdobi, kdy
se kolednici vydavali na koledu. Trikralova koleda patfi mezi
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nejznaméjsi, vidyt kdo by neznal: "My T¥i krdlové jdeme k Vdm,
stésti zdravi vinsujem Vam...". Vanocni obdobi nazyvané také
jako vanocni okruh se uzavrelo hned prvni nasledujici nedéli

po svatku T¥i krdlG. Oslava narozeni JezisSe Krista skoncila,
nasledovalo liturgické mezidobi, které mélo pfipravit véfici

na nejvétsi krestansky svatek - Velikonoce.

Pro pravoslavné véfici vSak Vanoce 6. lednem teprve zacinaji.
Ve vychodni liturgii na tento den pripada jeden

z nejdulezitéjsich svatk( pravoslavné cirkve - svatek Zjeveni
Pané (plvodni svatek JezZiSova zjeveni se svétu).

K+M+B

Vyznam tohoto svatku odjakziva doprovazely lidové zvyky.

Na krestanském Vychodé se svéti kiestni voda a Zehnaji se reky.
Ve stfedni Evropé je ¢asté zehnani domU, pfi némz se na dvere
svécenou kfidou pii pismena C+M+B, u nas v Cechach obvykle
K+M+B. Nejsou to patrné pocatecni pismena jmen "Trech
kralG": KaSpar, Melichar a Baltazar, jak se lidové traduje, nybrz
zkratka latinského Christus mansionem benedicat - Kristus
pozehnej tomuto domu.

Zdroj:

ceske-tradice.cz
christmas.cz

pis.cz

K.Richter, Liturgie a Zivot

Turnaj v Showdownu

Dne 30. listopadu jsme usporadali turnaj v showdovnu,
tentokrate v nasem sidle na Havli¢kové ulici 38.
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Bylo to s celostatni Ucasti. Zde jsou vysledky:

1. Jaromir Vospél SK Tyflosport Praha
2. Lada Rada TJ Zora Praha

3. Josef Borysek Tandem Brno

4. Jarda Jelinek TJ Zora Praha

5. Jan Schejbal TJ Zora Praha

6. Zdena Boryskova Tandem Brno

7. Helena Kfivackova  SK Tyflosport Praha
8. Franta Koplik TJ Jiskra Kyjov

9. Tomas Rys Tandem Brno

10. Milada Rokosova  TJ Zora Praha

11. Pavel Klim Tandem Brno

12. Vaclav Komd(rka TJ Zora Praha

13. Josef Dokoupil SK Sigma Olomouc - MZ
14. Martina Visnanska TJ Zora Praha

15. Jarda Rokos TJ Zora Praha

16. Eda Broz TJ Zora Praha
Reditel:

Pavel Hegner

Rozhodci:

Marie Holzbauerova, Vaclav Dolezal

Clenské shromazdéni

Dne 29. listopadu probéhlo vyroéni shromazdéni Organizace
nevidomych. Toto se konalo v RM hospldce na ulici Stavbari,
blizko byvalého hotelu Jihlava. Po slavnostnim zahajeni panem
feditelem Hegnerem a volbé komisi byla prectena zprava o
¢innosti, ktera se setkala s velkym ohlasem vSech pritomnych.
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Bylo ndm sdéleno, Ze prace nasich Zen pletarek byly krasné a
radostné prijaty détmi,ale i persondlem na détském oddéleni
Jihlavské nemocnice.

Nejlépe byla ocenéna pani Jelena Skorpikova. Byla ocenéna
bouflivym potleskem. Nasledovala boufliva diskuze.

V ramci diskuze je nutné ocenit vystoupeni naseho nového
terapeuta p.Kejvala, ktery nads v kostce sezndmil se svymi
znalostmi a zkuSenostmi. Po pfijmuti usneseni a ukonceni
oficidlni ¢asti tohoto shromazdéni nasledovala volna zdbava,
kde nds jako vidy dobte bavil nds jiz dobfe zndmy p. Stefan
Cekan se svou partnerkou.

Lednové pranostiky

V lednu za pec si sednu.

V lednu mraz - tési nds; v lednu voda - vécna skoda.
Ve dne jas, v noci mraz.

Leden jasny, rocek krasny.

Je-li leden nejostrejsi, bude rocek nejplodnéjsi.
Jsou-li v lednu na cestdach tlusté ledy, podafi se vyborné
zeli.

7. Dlouhy strechyle, dlouhy len.

8. Roste den, roste i zima.

9. Je-li teplo v lednu, saha bida ke dnu.

10.Teply leden, z korce mandel jeden.

11.Je-li leden teply, nepfibude do sudu.

12.Tancuji-li v lednu komafi, at se sedlak po pici ohlizi.
13.KdyzZ v lednu vcely v lednu vyletuji, to nedobry rok
ohlasuiji.

ouhkwneE
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14.KdyZ v lednu mnoho prsi a malo snézi, z poli, luk i zahrad
se malo tézi.

15.Kdyz v lednu desté liji, to ma sedlak po nadéji.

16.V lednu malo vody - mnoho vina, mnoho vody - malo
vina.

17.Neni-li leden mokry, sud se vinariim naplni.

18.KdyZ v lednu hrom se ozve, hojnost vina je v ocekavani.

19.V lednu roste-li trava, nedroda se ocekava.

20.Lednovy dést mokfi pole a hnoji svaté pole.

21.V lednu snih a blato, v Unoru tuhé mrazy za to.

22.Kdyz neni konec ledna studeny, Unor to dvakrat nahradi.

23.Co leden snéhem poprasi, to unor s vichrem odnasi.

24.Lednové mlhy vésti mokré jaro.

25.Leden studeny, duben zeleny.

26.Hojny snih v lednu, malo vody v dubnu.

27.V lednu silny led, v kvétnu bujny med.

28.Kdyz Cervik v lednu ze zemé leze, zima az do kvétna se
poveze.

29.Kdyz krtek ryje v lednu, zima konci v kvétnu.

30.Kdyz roste trava v lednu, roste Spatné v Cervnu.

31.Suchy leden, mokry Cerven.

32.Jaky leden, takovy Cervenec.

33.Leden Cervenci se rovna.

34.Mnoho snéhi v lednu, mnoho hfib{ v srpnu.

Vtip mésice ledna

Jde Zena kolem hrbitova a vidi tam chlapa: ,,Pane, prosim vas,
pojdte se mnou kolem toho hrbitova. Vite, ja se strasné bojim.”
Pan ji provede kolem, a kdyz se louci, povida: ,Ja jsem se také
bal, kdyzZ jsem byl jeSté nazivu”.
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Baje a poveésti z Jihlavy a okoli
Zamek v Karlové lese

Dnes si budeme povidat o misté, kde nyni stoji velké
pramyslové zavody Bosch a Automotive Lighting. Byly doby,
kdy zde stdval krasny honosny zamek, Byl obklopen mohutnymi
lesy a bazantnici. Pavi se pySné prochazeli po obrovském parku.
Pan tohoto zamku byl velmi majetny a v jeho sklepenich mél
sudy plné zlatakd a jinych drahokamd. Jeho syn prochazel ¢asto
mezi témito poklady a chtivé na né klepal, fikaje: Jen pockejte
ubozi zajatecci, vSak ja vas osvobodim a to bude brzy, jen co
m{Uj stary otec odejde na vécnost. A opravdu, netrvalo to
dlouho jeho tatinek odesel. A na to mlady pan cekal. Sotva
doznélo posledni rozlouceni se starym panem, poslal posly za
svymi kumpany a pozval je na zamek. A pak se dély hrozné véci.
Mlady pan poradal nakladné hostiny, nebo jak se dnes rika
mejdany, a neni divu, Ze majetek, ktery jeho otec po dlouha léta
stradal a spofil padl za chvili v nivec. Pak prisel na fadu i zamek.
Jediné co se z této nddhery zachovalo je pét soch které byly
umistény v parku u HZS. Po rekonstrukci velké opravé radnice
jsou k vidéni na radni¢nim dvore, Jedna se o Ctyri sochy rocnich
obdobi, Jaro, Iéto, podzim a zima a alegorie hudby

Nech
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SPOLECENSKA KRONIKA

SSS5555333555SS3SS55SS335555SS35555335553353355555>>
V mésici lednu oslavi clenové ON své narozeniny :

Bohumila Havlickova Praha 9 - Prosek
Marie Kulhankova Brno

Vilém Cervenka Rokycany

Pavel Hegner ml. Chvalkov u Kamenice n/L
Dagmar Honsova Brno

Marie Mahelova Jihlava

Vlasta Volakova Jihlava

Melania Hroudova Jihlava

EvZien Zamek Jihlava

Zdenék Tégl Humpolec
Soulakova Ladislava Teld

Chmelai Robert Janov u Krnova
KlimeSova Alena Jihlava

Cink Milan Jesenik

Vazeni oslavenci, gratulujeme Vam k Vasim narozeninam!
Prejeme Vam mnoho krasnych chvil v kruhu Vasich blizkych a
hodné elanu do dalsiho Zivota!!!
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Tyflo Vysoéina Jihlava o.p.s., Havlickova 4725/38

586 01 Jihlava

Reditel: Pavel Hegner

Odborné socidlni poradenstvi: Mgr. Iveta duricova
Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova

Socialné terapeutické dilny: Bc. Eva Rosova, Stanislav Kejval

Osobni asistence, Privodcovska a predcitatelska sluzba: Lucie
Fialova, Zlatuse Hegnerova

Socialni rehabilitace: Marie Holzbauerova

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim: Jifi Kucera

Masérské sluzby a cviceni - Organizace nevidomych: Ivana
Rytychova

Tlumocnickeé sluzby: Jifina Kocmanova

Sponzorské  prispévky mlzete zasilat na ¢ uctu
1467777379/0800

Za pripadny prispévek predem dékujeme.
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